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NOTAS SOBRE LA FARMACIA CUBANA
(1492-1950)

Armando Rangel Rivero

«Ella (la farmacia) no es méas que la observacion, desde los origenes de la
humanidad hasta nuestros dias, de todas las actividades farmacéuticas,
al objeto de conocer el proceso evolutivo de la farmacia a través de las
distintas etapas, desde la de una profunda confusién, en los tiempos
remotos, con el arte de curar y la funcién puramente religiosa, hasta que
perfilandose sus caracteres, determinar la mas cabal independencia de
las funciones farmacéuticas, tomando la ensefianza de la farmacia asiento
en las universidades, originandose de tal mariera una profesion libre con
la funcion eminentemente social, cooperadora del mantenimiento de la
salud publica.»

Rafael Capoie Betancourt (1956) (1)

Introduccion

En la medida que el hombre se fue desarrollando, conocio a través de
la practica la utilizacion de las plantas: de ellas supo diferenciar cuéles
tenian propiedades curativas, nocivas, y cuales podian servir de alimentos.
La experiencia de milenio en milenio lo condujo a los conocimientos
médicos. Asi se pudieron preparar vomitivos, purgantes, antitoéxicos y
febrifugos. El enfrentamiento con la maternidad, los accidentes ocurridos
durante la caza y otras heridas o traumas obligaban al hombre a buscar
soluciones; de esta forma se conocieron los rudimentos de una farmacia,
medicina y hasta cirugia primitiva.
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Cada region habitada de la tierra iba aplicando de forma empirica los
conocimientos que se adquirian en la conservacion, combinacién e iden-
tificacién de las sustancias de origen animal, vegetal o mineral, para
curar o prevenir las enfermedades mediante el suministro de dichas sus-
tancias.

En sus inicios la medicina y la farmacia estaban muy vinculadas, casi
inseparablemente. Generalmente las labores médico-farmacéuticas las rea-
lizaba un solo individuo que podia ser un sacerdote o jefe religioso. A
partir del siglo XIII se comienzan a separar ambas ciencias y en el afio
1223 el emperador Federico I de Sicilia dictamina un reglamento para
ejercer la farmacia en su reino (2).

Varias ciencias se fueron incorporando a la farmacia ademas de la
botanica. La quimica fue la de mayor importancia; la teoria de Paracelso
y de sus discipulos Johann Baptist van Helmont, quien descubri6 el di6xido
de carbono, y de Johann Rudolph Glauber, estudioso investigador que
dio a conocer el sulfato sédico, permitieron que cada vez fuera mayor la
aplicacién de esta ciencia a la farmacia y la medicina (3).

La farmacia cubana

La historia de América no comienza en 1492 con la llegada de Cristobal
Colén. Nuestras culturas tuvieron un pasado comparable con el de las
civilizaciones europeas y asiaticas, que sélo las precedieron en el tiempo.

Cuando los esparioles llegan a Cuba, habitaban la Isla aproximadamente
unos ciento cincuenta mil individuos. Estos padecian de diversas enfer-
medades: infecciones, tumores, traumatismos, osteomielitis y artritis, las
que conformaban el cuadro clinico de los primeros pobladores. Gracias a
las investigaciones paleopatoldgicas, hoy podemos conocer cuan dificil
era el status de vida de nuestros ceramistas, recolectores, cazadores y
agricultores (4).

En el segundo viaje del Almirante Cristobal Colén al Nuevo Mundo lo
acompana el médico sevillano Dr. Diego Alvarez Chanca (1450-1515). El
distinguido galeno fue de los primeros en acopiar diversas hierbas que
eran utilizadas por los aborigenes como medicamentos. El tabaco, por
ejemplo, era muy importante en los rituales, por sus propiedades narcéti-
cas, el palma cristi extraido de la higuereta como purgante y del jugo del
coco fabricaban alcohol. De este conocimiento se nutrieron los esparioles
quienes lo trasladaron a las importantes metrépolis europeas (5).

Las Actas Capitulares del Ayuntamiento de La Habana exponen que el
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primer farmacéutico radicado en la Isla y en particular en la Villa de San
Cristobal de La Habana se establecio el 26 de febrero de 1569. Esta idea
fue fundamentada por el Gobernador General dada la necesidad de poseer
un boticario, médico y cirujano, que pudiera atender a los vecinos y a los
viajeros llegados a la bahia habanera (6).

Casi 30 anos después, en 1598, se fundan las dos primeras boticas:
una, propiedad de Sebastian Milanés, ubicada en la Calle Real, conocida
actualmente como Muralla, la otra, cuyo propietario era Lopez Alfaro,
cerca del desagiie en el Callejon del Chorro, Plazuela de la Catedral (7).

Los conquistadores establecen en Cuba, como estructura estatal, el
municipio. En cada uno de estos territorios se iba radicando el Cabildo o
Ayuntamiento y la iglesia parroquial; asi quedaban administrativamente
controladas las principales villas o poblaciones. Estas instituciones se ocu-
paron de la regulacion del ejercicio de la medicina, solicitud de médicos,
fundacion y atencién de hospitales, autorizacion para el cultivo de plantas
medicinales y la inspeccion de farmacias (8).

Por entonces la unica institucién que poseia Espaifia para organizar la
Salud Publica era el Real Tribunal del Protomedicato, que se establecio
en Cuba el 9 de septiembre de 1634 bajo la atencion del Licenciado
Francisco Muiioz de Roja, «protomédico y examinador de todos los doc-
tores, cirujanos, barberos, boticarios y parteras de esta Isla de Cuba». Con
la muerte de Mufioz de Roja en 1637, quedaron las ciencias médicas y
farmacéuticas privadas de organizacion y reglamentacién; los médicos se
convertian en boticarios, recetando y despachando medicamentos en sus
propias consultas (9).

En el afio 1695 llega a La Habana Francisco Teneza y Robira que,
aunque era Doctor en Derecho Civil, se habia consagrado a la ciencia de
curar como médico de la Flota de la Armada. El 13 de abril de 1711 él
reorganiza el Protomedicato de La Habana, que en la practica era el de
toda Cuba. Durante cien afios el Tribunal del Protomedicato desempeno
sus funciones, donde fueron titulados farmacéuticos que ejercieron la
profesion en toda la Isla (10).

Una muestra de la gran importancia que habia adquirido el comercio
de medicamentos se hizo evidente una vez introducida la imprenta en
Cuba, puesto que el primer impreso cubano es la «Tarifa General de
Precios de Medicina», editado por Carlos Habré, en 1723. Este documento,
que se conserva en la Biblioteca Nacional «José Marti», contiene una
relacion de medicamentos, muchos de ellos de origen vegetal, con sus
precios correspondientes (11).

El 5 de enero de 1728 se funda la Real y Pontificia Universidad de San
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Jerénimo de La Habana. Se convertia la Isla en la tercera colonia del
area hispanoamericana y del Caribe en poseer su alto centro de estudios.
Las cinco facultades originales eran: Arte o Filosofia, Teologia, Canones,
Leyes y Medicina (12). Aunque los estudios de farmacia estaban incluidos
dentro de los de medicina, no formaban parte ni siquiera de las 21 catedras
que constituian el resto del colectivo. La Facultad de Farmacia como tal
no existié durante el siglo XVIIL Sin embargo, a partir de 1842 la Real y
Literaria Universidad de La Habana era la tinica autorizada para expedir
titulos de médicos y farmacéuticos. Finalmente, la Facultad de Farmacia,
Medicina y Cirugia se crea por Real Decreto el 15 de julio de 1863; por
vez primera los estudios farmacéuticos adquieren un lugar en la ya cen-
tenaria universidad (13).

En la segunda mitad del siglo XVIII se dan acontecimientos historicos
de caracter nacional e internacional que repercuten en el desarrollo eco-
nomico de la Isla. La llegada a La Habana de Don Luis de Las Casas y
Aragorri, Capitan General de la Isla, acelera las ideas de transformacion
que poseian los criollos. El 9 de enero de 1783 se crea la Real Sociedad
Patridtica de La Habana donde se retinen las figuras mas progresistas y
sobresalientes de la época. Tomas Romay y Chacon (1764-1849) es el
iniciador del movimiento cientifico, introductor en 1804 de la vacuna
anti-variolica y maximo impulsor de la organizacién de la salud en la
colonia.

La reinante burguesia criolla, educada y formada en Europa —léase
Madrid y Paris—, implanté diversas innovaciones en las ciencias médico-
farmacéuticas que provocaron los cambios ocurridos en estas especiali-
dades en el siglo XIX. Ya en 1828 se introduce la maquina de vapor en
una farmacia de la Calle Tte. Rey, denominada «La Reunién» con el
objetivo de hacer preparados farmacéuticos.

Haciendo una comparacion de la cantidad de boticas existentes en La
Habana entre los inicios del siglo XVIII y el XIX, nos percatamos del
paulatino auge de las mismas. En 1723 s6lo existian tres y en el afio 1826
se fundan 12 en la ciudad. :

Durante los primeros treinta afios del siglo XIX se fueron creando
diferentes comisiones que atendian directamente a la poblacion y dirigian
y controlaban las campafas contra las epidemias: la Junta Central de
Vacunacion (1804) y la Junta de Beneficencia de La Habana (1823). Des-
pués de la llegada del colera a Cuba (1833), que demostré la endeblez del
sistema de Salud, se extienden las Juntas Locales de Sanidad a todas las
poblaciones y se fundan la Real Junta Superior de Medicina y Cirugia y
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la Real Junta Superior de Farmacia. Estas instituciones eran las supervi-
soras del ejercicio médico y fiscalizadoras de las farmacias (14).

Tras intenso batallar, diez afios después de establecida en Espafia la
Real Junta Superior Gubernativa de Farmacia, se crea en Cuba el 21 de
octubre de 1833 la importante institucién. Asi quedaba eliminado el ya
caduco y obsoleto Real Tribunal del Protomedicato (15).

La Real Junta residia en la Villa de San Cristébal de La Habana y
poseia el caracter y la facultad requeridos para ejercer funciones guber-
nativas, literarias y economicas. Esta institucion, independiente de los
demas 6rganos de gobierno, tenia entre sus obligaciones ejercer su auto-
ridad sobre la literatura médico-farmacéutica (16).

Todo ello implicaba un alto grado de organizacién y aseguramiento
en los servicios médico-farmacéuticos. Estaba integrada la Junta por tres
vocales propietarios, un secretario facultativo y un maestro de ceremonias,
quien hacia las veces del fiscal y conducia al alumno ante el tribunal
examinador. Todos los nombramientos, propuestos por el Gobernador y
Capitan General, no se hacian valederos hasta tanto no fueran aprobados
por el rey de Espaia. El presidente del Tribunal era el vocal mas antiguo
y cada funcionario tenia tres sustitutos, electos por la propia Junta y
aprobados por el Gobernador y Capitan General, «Protector nato» (17).

La Real Junta de Farmacia designaba como presidente y vocales a
doctores en farmacia. Primer vocal Dr. Antonio Gervasio de Mendoza,
segundo vocal Ignacio Dedin de la Torre, tercer vocal Mariano Medina,
Boticario de la Real Camara, de secretario ejercia el Escribano Real,
Antonio Maria Mufioz y como maestro de ceremonias el Dr. Francisco de
Paula Suarez; asi qued6 constituida en 1833 la direccion de la Junta, que
era reelegida cada dos afios. La estructura de la misma comprendia ade-
mas los visitadores e inspectores de boticas civiles o militares y de aduanas
maritimas; para ejercer tal funcién debian ser boticarios aprobados. En
todo el pais habia catorce subdelegaciones de farmacia que eran atendidas
por un doctor en Farmacia, ademas de los mencionados visitadores e
inspectores. Jugaban un papel importante los Jueces de Imprenta, personal
encargado de censurar todo tipo de publicacién (18).

Esta Junta estaba facultada para entrar en juicios, tomar decisiones y
acuerdos, asi como transmitirlos al Capitan General, quien era el Ginico
autorizado para decidir finalmente. El Reglamento era de estricto cum-
plimiento, donde se sefialaban las 6rdenes, disposiciones y responsabilidad
administrativa, regulando la vida interna y externa de la organizacién. El
Reglamento de la Junta Superior Gubernativa de Farmacia dispuso la
vigilancia de los depositos de medicinas, tanto en almacenes como en
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boticas; de esta forma se evitaba cualquier afeccién por la venta de
medicamentos en mal estado. Existia un control estricto para distribuir y
vender medicamentos: tal actividad sélo podia realizarse a través de las
recetas expedidas por médicos o cirujanos correctamente acreditados.
Ademas se controlaba la entrada de cualquier género medicinal por los
puertos del pais, para lo que estaba designado un inspector que trabajaba
con el administrador de la aduana (19).

La Junta de Farmacia establecié sanciones de multas, presentaciéon
ante la Justicia y prohibicion absoluta a toda aquella persona que, no
teniendo titulos y requisitos adecuados, ejerciera tal profesion: «A las
personas de cualquier calidad y profesion, que se pueda elaborar ni vender
medicina alguna simple ni compuesta ni aun con el pretexto de especifico
o0 secreto, pues uno y otro sera privativo de sélo los farmacéuticos apro-
bados» (20).

Para instruir adecuadamente al personal farmacéutico, ya que no existia
la Facultad de Farmacia en la universidad habanera, se crearon dentro
de la Facultad Escolastica o Pedagogica tres catedras: una de Farmacia
Tedrica, una de Quimica y otra de Botanica. Era indispensable el conoci-
miento de la Botanica, asignatura que se impartia en el Jardin Botanico y
en un pequeiio Jardin que poseia la Universidad. Ademas se explicaban
Quimica, Farmacia Experimental, Materia Médica y Arte de Recetar. La
catedra de Quimica se le habia conferido a Don José Luis Casaseca (1800-
1869), «ilustre quimico esparfiol que tanto aporté a la ensefianza y practica
de esta ciencia en la grandiosa Isla de Cuba» (21). Esto permitia que los
que terminaban las catedras antes mencionadas se graduasen de Bachiller
una vez concluido su examen ante la Junta. Posteriormente tenian que
concurrir nuevamente ante el Secretario de la Junta y hacer su matricula
de Practica, la que se efectuaba durante dos afios con un farmacéutico
titulado; se realizaba la evaluacion de la Practica y, previo examen, se le
otorgaba el titulo de Licenciado (22).

La Junta de Farmacia no recibi6é asignacién econémica por parte del
Gobierno en el momento de su creacién. Para sufragar los gastos de
funcionamiento, basé sus ingresos en el cobro de multas e impuestos.
Para contribuir a los fondos, los vocales debian aportar un tanto por
ciento de la cantidad de visitas que efectuaran. Cada dos arios los inspec-
tores visitaban todas las farmacias, almacenes o establecimientos de venta
de medicamentos. En cada visita se recaudaban veinticinco pesos y cuatro
reales (23). Las multas podian ascender hasta cien pesos por negacién a
permitir una inspeccion y quinientos pesos por tener en mal estado su
expendicion de medicamentos, asi como cincuenta pesos por abandono
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de la farmacia al boticario que dejara en funciones a personal no calificado.
Otra fuente de ingresos de la Junta era el dinero que se aportaba por las
Practicas en las Catedras de Farmacia Teodrica, Botanica y Quimica y el
cobro de ocho pesos por el papel donde estaba impreso el titulo (24).

En la década de 1830 se dan importantes transformaciones; por en-
tonces el Dr. Guillermo Lobé comienza las reformas por las farmacias
habaneras que se encontraban en mal estado. Dice el Dr. Manuel Garcia
Hernandez:

«En 1834 las boticas estaban como en tiempos primitivos, toscos ar-
marios de pino, pomos de loza ordinaria con tapas de hoja de lata y por
rétulo usaban unas tiras de papel, en las que se escribia el nombre de la
medicina que contenia» (25).

Guillermo Lobé introduce todas las ideas nuevas de la farmacia fran-
cesa, alemana e inglesa y hasta la de los Estados Unidos, que sientan sus
bases en Cuba en el siglo XX. El destacado farmacéutico adquiere la
botica nombrada de «San Felipe», ubicada en la Calle Obrapia, entre San
Ignacio y Cuba, que habia sido propiedad de Carlos Legorburo, otro
prestigioso farmacéutico, fundador de la primera farmacia extramuros,
nombrada «La del Pefion», en la Calzada de Monte (26).

El 13 de febrero de 1840, la Junta Gubernativa de Farmacia adquiere
por compraventa la casa ubicada en la Calzada de Galiano esquina a
Neptuno y Concordia que era propiedad de la Excma. Sefiora Marquesa
de Arcos. Segun sendas cartas fechadas el 13 y 19 de febrero del propio
afio, Fernando Layaute, encargado del Jardin, solicitaba la reparacion de
la misma por el mal estado en que se encontraba. Ademas habia que
construir el laboratorio de quimica, las aulas y la cocina; todo ello, como
era logico, debia ser solicitado al Capitan General, a un costo de
$7.343.000 (27). El 24 de agosto de 1834 el Dr. Antonio Maria Mufoz,
secretario de la Real Junta Superior Gubernativa de Farmacia, nombra a
Don Guillermo Lobé socio legal de la misma por los aportes realiza-
dos (28).

El auge cientifico del periodo comprendido entre 1840 y 1860 es signi-
ficativo, no solo por la transformacion del programa y la introduccion de
nuevas asignaturas en la Real y Literaria Universidad habanera, sino
porque ademas hay un incremento de las publicaciones periddicas. Nicolas
José Gutiérrez funda el primer periédico médico de Cuba, Repertorio
Meédico Habanero (1840) y diez afios después Ramén Zambrana y Pedro
Ruiz el Repertorio Médico Farmacéutico y de Historia Natural En una de
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las mas afamadas farmacias de la épdca, «San José», propiedad de Luis
Serafin Le Riverend, su hermano funda La Revista Médica (1858). Estamos
en presencia de un movimiento cientifico acelerado. Grandes fueron los
aportes: por citar sélo un ejemplo, en 1847 se introduce la anestesia por
via oral en la cirugia, mérito que corresponde a Nicolas José Gutiérrez y
Vicente Antonio de Castro, continuadores del pensamiento de Romay.

El 19 de mayo de 1861 se funda la Real Academia de Ciencias Médicas,
Fisicas y Naturales de La Habana; aqui comienza una nueva y fructifera
etapa para la farmacia cubana. La creacién de su Seccién de Farmacia,
integrada por los doctores Joaquin Fabian Aenlle y Monqueotti (1825-
1869), Cayetano Aguilera y Navarro (1820-1884), Ramon Maria de Hita y
Rensoli (1819-1887), Joaquin Lastres y Juiz (1835-1912) y Fernando Paez
y Gonzalez (1833-1881), serviria de apoyo a la ensefianza de la ciencia
farmacéutica (29).

- Ademas los Anales de dicha Academia recogieron en sus paginas los
diversos trabajos que en torno a esta disciplina publicaron sus miembros.
Los respetado$ académicos convertian sus boticas en centros de tertulia
sobre diversos temas cientifico-culturales. Eran verdaderas casas-
laboratorios, capaces de editar publicaciones como el Repertorio de Far-
macia (1880). .

En las postrimerias del siglo XIX se crean nuevas instituciones cienti-
ficas y docentes. La aplicacion de la vacuna antirrabica, obtenida por el
quimico Louis Pasteur (1822-1895), lleg6 a La Habana en 1887. Tras los
esfuerzos del Dr. Juan Santos Fernandez (1847-1922) y los colaboradores
de su revista Crénica Médico-Quirurgica, se introdujo esta nueva tecnologia,
creando en su casa el Laboratorio Histobacteriologico e Instituto de Va-
cunacién Antirrabica. En esta institucion Juan Nicolas Davalos (1857-
1910) obtuvo en el afio 1894 la vacuna antidiftérica, reconocida por su
extraordinaria calidad: el propio Emilio Roux, su inventor, la comparaba
con la producida en Paris o Berlin, las dos ciudades mas importantes en
los adelantos quimicos de la época (30).

El dia 1.c de mayo de 1882, a las ocho de la noche, qued6 inaugurado
el Colegio Farmacéutico de La Habana, en la sede de la Real Academia
de Ciencias. El presidente, Ramén Botet Janulla, hizo una demostracién
de los grandes servicios prestados por los farmacéuticos en la medicina y
la higiene. El Colegio se ocup6 de introducir los adelantos de la quimica y
la farmacia modernas, de organizar congresos e invitar a destacadas
personalidades de la especialidad. En el afio 1886 el quimico inglés Carlos
J. Christie, en una de sus intervenciones en la Academia habanera, presenta
un trabajo sobre la accién de los fermentos pancreaticos y vegetales (31).
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Durante el corto periodo de su existencia, el Colegio sirvié de coordinador
y divulgador entre los farmacéuticos cubanos y extranjeros; las relaciones
internacionales permitieron la presencia cubana en las exposiciones de
Amsterdam, Madrid y Paris. -

Aungque los esfuerzos eran extraordinarios por parte de los académicos,
médicos y personal cientifico cubano, la ensefianza universitaria atravesaba
una situacién desfavorable en los altimos afios de la dominacién espaiiola.
Cuando Enrique José Varona es nombrado rector y hace un anélisis de
las condiciones imperantes, plantea:

«La instruccién superior era por demés deficiente. La Universidad
estaba muy concurrida. Su matricula general, en los afios que precedieron
a la dltima guerra, no bajo nunca de mil alumnos. Pero éstos se limitaban
a estudiar teéricamente Derecho, Medicina y Farmacia. Es decir, la Uni-
versidad tenia el mismo circulo de actividades que al finalizar el siglo
XVII... La ensefianza practica y experimental era virtualmente descono-
cida en sus aulas. Dificil seria dar la idea de lo que alli se conocia con el
pomposo nombre de museos y laboratorios» (32).

La farmacia cubana dejo de ser tan solo el laboratorio de experimentos,
para convertirse en un centro comercial. Dice el Dr. Gonzalez Curquejo:

«;Cuan diferentes eran las Farmacias de aquel tiempo de las de ahora!
Hoy con la venta de gran niimero de medicinas de patentes, articulos de
perfumeria y otros numerosos renglones, las farmacias parecen Baratillos,
quincallerias o algo por el estilo, sin que neguemos que muchas son
elegantes y bonitas» (33).

La farmacia norteamericana ejerci6 gran influencia en Cuba. El nuevo
concepto era los llamados establecimientos «almacenes», muy distantes
de las preciosas farmacias europeas. Habian desaparecido los lujosos
albarellos, traidos de los grandes centros ceramicos de Madrid, Paris o
Faenza. Ahora predominaban los cristales azul, blanco y la opalina. Los
preciosos armarios de caoba, barnizados y tefiidos de oscuro, fueron
sustituidos por los muebles bajos de color claro. En la decoracion se
utilizarian espejos con marcos dorados. Los mostradores poseian dos
estantes en los extremos que exponian desde el mas preciado perfume
hasta una toalla de bafo. Asi se copio la farmacia norteamericana; incluso
en algunas llegaron a vender agua carbonatada. El famoso libro recetario
que existio en la colonia, donde el farmacéutico anotaba cada una de las
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férmulas enviadas por algun galeno del pueblo o ciudad, habia quedado
atras. Ahora cada receta era pegada en un libro foliado hoja tras hoja.

Desde el siglo XIX se trabajo para que existiese una Farmacopea
cubana. Varias comisiones se crearon con el objetivo de redactar ésta,
donde los cientificos cubanos aportaran sus conocimientos médico-
farmacéuticos. Una de esas comisiones la presidié el Dr. Juan Santos
Fernandez Hernandez, Presidente de la Academia de Ciencias de La Ha-
bana.

La Junta Directora de la Convencién de la Farmacopea de los Estados
Unidos de 1906 autorizo la traduccion al espariol de la octava revision
decenal. Esta actividad fue encargada al Dr. Guillermo Diaz, quien impartia
la asignatura de Farmacia Practica. El habia recomendado esto unos
meses antes a la Oficina Sanitaria Panamericana de Washington. Con el
Decreto No. 477 de fecha de 25 de mayo de 1909 fue promulgado el
reglamento que hace oficial la Farmacopea de los Estados Unidos en
Cuba, quedando dispuesto para su total ratificacién e incorporacién al
formulario nacional el 31 de marzo de 1936 (34).

La tradicional idea de reunirse en las farmacias siguio6 siendo un placer
para los amantes de la especialidad en el siglo XX. En las nuevas droguerias
se continuaban discutiendo temas cientificos, escribiendo y fundando
nuevas publicaciones.

Mas de una decena de revistas sobre Farmacia o relacionadas con
esta ciencia se editaron en el periodo comprendido entre 1900 y 1950.
Por citar solo algunas de ellas: en el primer afio del siglo XX se crea la
Revista de la Asociacion Médico Farmacéutica de la Isla de Cuba, bajo la
direcciéon de Enrique Barnet; ésta circulé hasta 1905. En el afio 1909
aparece, por solo seis meses, Oriente Médico, revista mensual de medicina
y farmacia editada por los doctores Lorenzo Comas y Vicente Macias de
los Laboratorios Clinicos y de Analisis Quimicos. El Boletin de Farmacia,
editado por la Asociacién Farmacéutica Nacional (1923-1933) reaparece
en el afio 1938 con el titulo de Revista Farmacéutica de Cuba hasta los
primeros meses del afio 1961. Aunque existieron otras publicaciones, como
la Revista de Farmacia y de Quimica, editada por Gerardo Fernandez
Abreu y el Repertorio Médico Farmacéutico y de Ciencias Auxiliares del
Dr Antonio Gonzalez Curquejo desde 1890 hasta 1906, consideramos que
una de las mas prestigiosas fue la Revista del Colegio Farmacéutico de La
Habana, dirigida por el Dr. Felipe Pazos. El primer nimero se publicé el
15 de marzo de 1922. Los propésitos del equipo de redaccién eran luchar
para elevar «..a los farmacéuticos cubanos, a esos que diariamente cultivan
su profesion no manchandola con actos que culminen en descrédito ge-
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neral; que cumplen sus deberes, que exigen sus derechos y que anhelan
nuevos derroteros para la vida farmacéutica cubana» (35).

En un departamento de la farmacia del Dr. Ratl Dehogues un reducido
grupo acordo fundar el Colegio Farmacéutico de La Habana. El 17 de
abril de 1921 quedaba inaugurado oficialmente éste: el acto se celebré en
la Escuela de Medicina.

Rapidamente se incorporan nuevas sugerencias, entre ellas la creacion
de una seccion cientifica y la aparicion de hojas en forma de revista
tituladas «Reporte Farmacéuticon, lo que originé un movimiento propa-
gandistico de rapida aceptacion.

De los dieciocho fundadores presentes en la primera exposicién colec-
tiva, al afio siguiente ya contaban con trescientos afiliados, entre ellos
valiosas personalidades de las ciencias médico-farmacéuticas del pais,
como el Dr. Juan Guiteras Gener, Secretario de Sanidad, titulado Colegiado
de Honor (36).

Posteriormente se fueron creando Colegios Farmacéuticos en otras
regiones del pais, primero en Camagiiey, Matanzas, Pinar del Rio y ya en
el afio 1923 se preparaba la inauguracion del Centro Cientifico de Cien-
fuegos.

A pesar de la creacion de estas instituciones y de la existencia de la
Escuela de Farmacia en la Universidad, el Dr. Ramiro Curbelo abogaba
por que la organizacién de la Ensenanza Superior constituyese la Facultad
de Farmacia y no continuara siendo una amalgama con Cirugia Dental,
Veterinaria y Medicina, dentro de la Facultad de Medicina (37).

La Historia de la Farmacia existié en la Universidad de La Habana
como una disciplina aislada en 1863. Con la aparicién de la Facultad de
Farmacia se imparte «Historia Critico-literaria de la Farmacia» por el
profesor Dr. Fernando Valdés Aguirre, que fue sustituido por el Dr. Fran-
cisco Lastre Juiz, quien la explicé hasta 1900. A partir de este momento
se aplicaria el Plan Varona; nuevamente se fusionaron las Facultades de
Medicina y Farmacia. '

El plan de estudios de cuatro afios y la Ley Docente del 8 de enero de
1937 restablecen la Facultad de Farmacia y en el afio 1939 el Dr. José
Capote Diaz comienza a impartir la asignatura «Legislacion, Deontologia
e Historia de la Farmacia» en la Catedra E.

A través del nuevo plan se logré impartir Historia de la Farmacia en
primer afio y Deontologia y Legislacion Farmacéutica en el quinto. En el
afio 1942 esta asignatura la explica el Dr. Carlos Johnson Anglada y diez
afnos después continuara en esta labor Dr. Rafael Capote Betancourt (38).

El gobierno dicté el Decreto No. 2337 de fecha 17 de julio de 1948
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mediante el cual se autorizaba un crédito de treinta mil pesos para cubrir
los gastos de un Congreso (39).

La gran cita habanera conté con la colaboracion de los paises partici-
pantes y con la de todas las instituciones nacionales vinculadas o no con
los servicios farmacéuticos. Estas brindaron su apoyo al evento cientifico
mas significativo realizado en Cuba en el periodo republicano.

El Ministerio de Comunicaciones hizo circular dos millones de sellos
de correo por valor de dos centavos. Estos se pondrian en circulacion en
los dias del evento. Su impresién representaba el Caduceo de Farmacia.

Para la organizacion del Congreso se efectud el 16 de agosto de 1946,
alas 5:00 p.m., una reunién en el Decanato de la Facultad de Farmacia de
la Universidad de La Habana. A ella asistieron representantes de doce
instituciones cientificas con cuarenta y seis delegados, eligiendo el Comité
Organizador integrado por: Dr. José Capote Diaz, presidente, Héctor Zayas-
Bazan y Perdomo, secretario general, Dr. Carlos Johnson Anglada, tesorero,
un vice-presidente por cada institucion representada, y los demas asistentes
vocales (40).

Se celebro el Congreso del 1 al 8 de diciembre en la Academia de
Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana, convertida hoy en
Centro de Estudios de Historia y Organizacion de la Ciencia, ubicado en
la Calle Cuba No. 460 entre Amargura y Tte. Rey, la Habana Vieja. Las
sesiones plenarias se efectuaron en el Paraninfo y las comisiones de trabajo
se reunieron en los salones que hoy ocupan la biblioteca y el museo. El
acto inaugural tuvo lugar en el Hemiciclo de la Camara de Representantes
del Capitolio Nacional, actual sede de la Academia de Ciencias de Cuba.

Variadas fueron las actividades. Diferentes corporaciones sirvieron de
subsedes: la segunda sesion plenaria radicé en el Centro Tecnolégico de
Ceiba del Agua; el Palacio del Centro Asturiano monté la Exposicion
Comercial, inaugurada el 30 de noviembre a las 9:00 a.m. y en el Lyceum
fue la de Obras Utiles y Ceramica Farmacéutica, que abri6 sus puertas el
dia 1 de diciembre a las 5:30 p.m. (41).

El temario oficial se discuti6 en cinco comisiones; la primera seccion,
Farmacia, comprendia: Quimica Galénica e Industrial Aqui se planteo la
necesidad de los formularios nacionales en relacién con la Farmacopea
oficial. La segunda seccion, Ciencias Fisico-Quimicas, estaba subdividida
en cuatro grupos: el A analizaria Fisica y Quimica Farmacéutica, el B
Quimica Analitica y Toxicologica, el C Bromatologia y Nutricién y el
grupo D Hidrologia; como ponencia oficial la titulada «Unificacién de la
expresion de la radio-actividad de las aguas». La tercera seccion, nombrada
Ciencias Naturales y Biologicas Aplicadas a la Farmacia, estaria subdividida
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en 5 grupos dispuestos de igual forma: A—Botanica, B—Zoologia,
C—Farmacognosia, D—Farmacologia y E—Microbiologia e Inmunologia.
En la cuarta seccion se discutieron nueve ponencias sobre la Historia de
la Farmacia en América, que abarcaban desde la Precolombina hasta las
dos grandes etapas, la comprendida dentro del periodo colonial y la co-
rrespondiente a la vida independiente de las distintas nacionalidades. La
quinta y ultima seccion: Legislacién y Deontologia, presenté como ponencia
oficial «El mutualismo y los seguros sociales en relacién con la profesion
farmacéutica» (42). -

Con los trabajos ampliamente debatidos en las diferentes secciones se
impulsé la farmacia Panamericana: en la organizacion de los servicios, en
el uso racional de medicamentos y en los diferentes analisis fisico-quimicos
del comportamiento de las diversas sustancias medicamentos tanto natu-
rales como sintéticas.

Los primeros 50 afios del siglo XX en Cuba se caracterizaron por la
penetracion de patentes, medicamentos y laboratorios de origen nortea-
mericano. De las pocas decenas de boticas que existian en la Isla, se
llegaron a registrar 1.707 en el afio 1951; s6lo La Habana poseia 604.

En la Republica se instaura el premio del Circulo de Investigaciones
Farmacéuticas, la Academia de Farmacia y se establece el 21 de febrero
como Dia del Farmacéutico. Estas informaciones de caracter practica-
mente factografico cumplen el objetivo de honrar a los cubanos que
también supieron luchar por su profesionalidad.
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