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RESUMEN

La politica de jovenes pensionados cientificos en el extranjero desarrollada por la JAE tuvo un
complemento importante en la puesta en marcha de una serie de pequefios laboratorios cientificos y
centros de investigacion agrupados principalmente en el Instituto Nacional de Ciencias y la Residencia
de Estudiantes. El presente articulo aporta una perspectiva general de la labor realizada por algunos de
esos laboratorios, sus principales protagonistas y grupos de investigacion, particularmente los relacio-
nados con las investigaciones biomédicas. No se analiza la labor del Instituto Cajal o el Museo de
Ciencias Naturales, que son objeto de otras contribuciones en este mismo niimero monografico. Se
explica el proceso de creacion de pequefios laboratorios docentes y de investigacion a partir de 1912,
su participacion en la docencia practica experimental universitaria durante la década de los afios 1920,
con particular detalle en relacion con los laboratorios de la Residencia, entre ellos el Laboratorio de
Fisiologia general dirigido por Juan Negrin. Se analiza la importancia de su escuela fisiologica y de
los comienzos de la labor investigadora de Severo Ochoa.
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THE SCIENTIFIC LABORATORIES AT THE JUNTA PARA AMPLIACION DE
ESTUDIOS E INVESTIGACIONES CIENTIFICAS (JAE) AND THE RESIDENCIA
DE ESTUDIANTES (1912-1939)

ABSTRACT

The policy of promoting fellowships abroad by the JAE for young scientist had an important
complement in the foundation of a series of small scientific laboratories and research centres joined
basically under the National Institute of Science and the Residencia de Estudiantes. The present
article offers a general perspective of the activities developed by some of those laboratories, their
main protagonists and research groups, particularly those related to biomedical research. The scien-
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tific task developed by the Instituto Cajal and the Natural Sciences Museum is not directly consid-
ered, since other contributions in this monographic issue regard those institutions. The process of
creation of small teaching and research laboratories since 1912 is shown, and their participation in
the university experimental teaching during the 1920s, especially regarding the Residencia de
Estudiantes laboratories. Among them, the Laboratory of General Physiology leaded by Juan Ne-
grin. The significance of his physiological school is shown as well as the starting point of the scien-
tific career of Severo Ochoa.

KEY WORDS: Scientific laboratories, Junta para Ampliaciéon de Estudios, Residencia de estu-
diantes, Scientific fellowships, Spain, XXth Century.

1. EL DESPLIEGUE INSTITUCIONAL DE LA JUNTA PARA AMPLIACION DE ESTUDIOS
E INVESTIGACIONES CIENTIFICAS (JAE) Y LA RESIDENCIA DE ESTUDIANTES (RE)

El principal factor que propici6 el resurgimiento de la actividad cientifica en
la Espaiia de finales del siglo XIX y principios del siglo XX fue la creacion de
un marco institucional adecuado para la promocion de la ciencia y los inter-
cambios cientificos con centros de investigacion extranjeros. Fueron la Junta
para Ampliacion de Estudios e Investigaciones Cientificas (JAE) y la Residen-
cia de Estudiantes (RE) las instituciones que desarrollaron una labor docente de
caracter experimental y una estrategia de iniciacion a la investigacion que seri-
an el fundamento del esplendor cientifico conocido como Edad de Plata de la
ciencia espafiola.! Su labor de promocion de la investigacion cientifica se orien-
to principalmente en dos direcciones: en primer lugar llevd a cabo una modesta
labor de institucionalizacion cientifica a través de la creacion de institutos y
laboratorios de investigacion. En segundo lugar, la JAE desarrollé un ambicio-
so programa de internacionalizacion cientifica mediante una generosa politica
de pensionados en el extranjero. El nimero total de pensiones otorgadas superd
la cifra de trescientas entre 1907 y 1935 y abarc6 un amplio espectro de areas
cientificas y de beneficiarios, llamados a participar en una incipiente comuni-
dad cientifica espafiola, bien relacionada con el exterior:

I Cf. SANCHEZ RON, J.M. (ed.) (1988), 1907-1987. La Junta para Ampliacion de Estu-
dios e Investigaciones Cientificas, ochenta arios después. Madrid, CSIC.

2 Los datos proceden de: BARONA, J.L. (2003) «La dimension del exilio cientifico re-
publicano». En: Ciencia, Salud Publica y Exilio (Espaiia 1875-1939). Valencia, Universitat de
Valeéncia, SEC, p. 44-45.
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TABLA I: RELACION DE PENSIONADOS Y AREAS CIENTIFICAS

NOMBRE FECHA AREA CIENTIFICA
Achucarro, Nicolas 1907-18 neurohistologia
Almagro Basch 1933-36 arqueologia
Altamira, Rafael 1911-23 historia
Barnés Salinas, Domingo 1908-21 psicologia
Bardn Ferndndez, José 1934 medicina
Batlle y Huguet, Pedro 1933-34 arqueologia
Bolivar Pieltain, Candido 1919-28 zoologia
Bonilla San Martin, Adolfo 1910-11 psicologia
Bosch Gimpera, Pedro 1911-21 arqueologla},
antropologia
Botella Llusia, José 1928-35 medicina
Cabrera Felipe, Blas 1912-34 fisica
Cabrera Latorre, Angel 1902 historia natural
Calandre Ibafiez, Luis 1910-1928 medicina
Calderdn, Salvador 1907-9 mineralogia
Casares Gil, José 1912-36 quimica
Catalan Safiudo, Miguel 1917-36 fisica
Costero Tudanca, Isaac 1929-34 histologia
Cuatrecasas Arumi, José 1930-36 botanica
Dantin Cereceda, Juan 1909-1914 geologia
Duperier Vallesa, Arturo 1927-32 meteorologia
Garcia Bellido, Antonio 1924-33 arqueologia
Grande Covian, Francisco 1932-36 fisiologia
Hernandez Pacheco, E. 1907-13 geologia
Herrero Garcia, Esteban 1935 psicologia
Jerénimo Barroso, Manuel 1912 oceanografia
Jiménez de Cisneros, Daniel 1907-25 geologia
Jiménez Crozat, M* Victoria 1922-1936 geologia
Obermaier, Hugo 1919-31 arqueologia

Fuente: Archivos de la JAE y de la Residencia de Estudiantes

De acuerdo con la lista anterior, el numero total de pensionados con un per-
fil profesional cientifico-natural asciende a la cifra de 28, de una base de datos
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que incluye un centenar. La proporcion es relativamente baja, pero hay que
tener en cuenta el peso que tenian también las humanidades y las ciencias so-
ciales en ambas instituciones. Por otra parte, el nimero real de pensionados en
el extranjero que recibio apoyo de la JAE es superior, debido a que algunos de
ellos recibian reconocimiento académico, pero no financiero, como en el caso
de Negrin, quien se formo en Alemania con apoyo de la JAE, pero sin recibir la
condicidn de pensionado. Esta situacion no fue excepcional, a la vez muchos de
los nombres que integran la lista anterior fueron becados en sucesivas ocasio-
nes. En la relacion se han incluido también a los psicologos que constaba expli-
citamente que trabajaban en proyectos de psicologia experimental.

TABLA II: DISTRIBUCION DE LOS PENSIONADOS CIENTIFICOS POR AREAS

AREAS CIENTIFICAS PENSIONADOS

N

Arqueologia
Botanica

Fisica
Fisiologia
Geologia
Histologia
Historia
Historia natural
Medicina
Mineralogia
Meteorologia
Oceanografia
Paleontologia
Psicologia experimental
Quimica
Zoologia

el Ll L e L L Bl B e e e Y e D R )

Fuente: Archivos de la JAE y de la Residencia de Estudiantes

Desde los primeros afios de funcionamiento, tras su creacion en 1907, la JAE
fue disefiando un modelo institucional que no estaba cerrado de antemano. La
incansable labor de José Castillejo dinamizd las iniciativas cientificas, pero tam-
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bién los estudios humanisticos y sociales. De inmediato se promovid la creacion
del Centro de Estudios Historicos, que tuvo en R. Menéndez Pidal a una de sus
figuras mas destacadas. Pero también se cred el Instituto Nacional de Ciencias,
un amplio escenario que acogia iniciativas docentes, trabajos practicos, laborato-
rios y grupos de investigacion en casi todas las ramas de la ciencia: Geologia,
Botanica, Zoologia, Paleontologia y Prehistoria, Histologia e Histopatologia del
sistema nervioso, Fisica, Quimica, Matematicas y Fisiologia general.

Los laboratorios acogian la labor de grupos de investigacion y de progra-
mas docentes para la ampliacion de estudios. Tenian una vocaciéon comple-
mentaria de las ensefianzas universitarias. Buscaban introducir en el conoci-
miento de la metodologia del trabajo de investigacion y familiarizar a los
estudiantes con el manejo de aparatos para asi prepararlos para su ulterior
formacion en el extranjero, para su aplicacion a la clinica o la industria o el
desarrollo de una investigacion doctoral.

También en torno a la Residencia de Estudiantes se configurd un nucleo de
modestos laboratorios de investigacion, de acuerdo con el proyecto concebido
por Alberto Jiménez Fraud, al servicio de les propios escolares y de universi-
tarios que se inscribian en los trabajos practicos impartidos anualmente. Mu-
chos de estos laboratorios estaban muy lejos de constituir verdaderos centros
de investigacion, puesto que nacian con la vocacion de mejorar la ensefianza
de tipo practico que recibian los estudiantes universitarios de las facultades de
ciencias, farmacia y medicina.

No es sencillo ofrecer un organigrama del conjunto de instituciones cienti-
ficas que albergaba la JAE, porque algunas fueron reemplazadas, surgieron
mas tarde que otras, o redefinieron su denominacién. A pesar de las pequefias
modificaciones que estos centros de investigacion experimentaron a lo largo
de mas de las mas de dos décadas que van entre 1912 y 1939, puede obtener-
se una vision global del despliegue institucional de la JAE y la RE en el si-
guiente esquema3:

3 Este esquema procede, salvo alguna rectificaciéon menor, al que presenté en: BARONA,
J.L. (1990), «Juan Negrin (1892-1956) y la investigacion experimental en el Laboratorio de
Fisiologia de la Junta para Ampliacion de Estudios.» Dynamis, 10, 255-273.
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CENTROS DE INVESTIGACION INTEGRADOS EN LA J.A.E.

Centro de Estudios Histdricos (R. Menéndez Pidal)
Instituto Nacional de Ciencias
Laboratorio de Investigaciones Bioldgicas (Instituto Cajal)
Laboratorio de Fisiologia general (J. Negrin)
Laboratorio de Histologia normal y patolégica (Pio del Rio Hortega)
Laboratorio de Fisiologia y Anatomia de los Centros Nerviosos
(Gonzalo Rodriguez Lafora)
Laboratorio de Investigaciones Fisicas (Blas Cabrera, E. Moles...)
Laboratorio de Matematicas (Julio Rey Pastor)
Laboratorio de Automatica (L. Torres Quevedo)
Museo Nacional de Ciencias Naturales
Trabajos de Geologia (Eduardo Herndndez Pacheco)
Trabajos de Botanica (Romualdo Gonzélez Fragoso)
Trabajos de Zoologia (Ignacio Bolivar...)
Comision de Investigaciones Paleontoldgicas y Prehistoricas
(E. Hernandez Pacheco, J. Royo Gémez...)
Cursos de Ciencias Naturales en el Jardin Botanico y
Museo de Ciencias Naturales (J. Royo Gomez, Antonio de Zu-
lueta)

Trabajos de Quimica (J. Rodriguez Carracido, A. Madinaveitia)

OTROS CENTROS Y ACTIVIDADES

Trabajos de Economia (Antonio Flores de Lemus)

Residencia de Estudiantes
Laboratorio de Anatomia microscépica (Luis Calandre)
Laboratorio de Quimica general (José Ranedo)
Laboratorio de Serologia y Bacteriologia (Paulino Suarez)
Instituto Escuela
Cursos de profesores extranjeros

Trabajos de Histologia e Histopatologia del sistema nervioso
(Museo de Antropologia, Gonzalez de Velasco)

Ante la conmemoracion del centenario de la fundacion de la JAE en 1907,
el presente articulo se propone aportar una perspectiva general de la labor que
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realizaron algunos de estos laboratorios, sus principales protagonistas y sus
grupos de investigacion, particularmente los relacionados con la investigacion
biomédica. No se presta una atenciéon minuciosa a la importante labor des-
arrollada por el Instituto Cajal y por el Museo de Ciencias Naturales, puesto
que estos centros son objeto de acercamientos especificos en otros articulos
de este nimero monografico.

2. LA FUNDACION DE PEQUENOS LABORATORIOS DOCENTES Y DE INVESTIGA-
CION EN LA JAE Y LA RESIDENCIA DE ESTUDIANTES

A partir de 1912 se inici6 la creacion de pequefios laboratorios para la en-
seflanza practica universitaria y para la iniciacion a la investigacion. Estaban
ubicados en los sdtanos de la Residencia de Estudiantes. Ese afio se instalé el
Laboratorio de Quimica general, fundado por José Sureda Blanes y Julio
Blanco y dirigido desde 1913 por José Ranedo. A continuacion se fundé el
Laboratorio de Serologia y Bacteriologia, cuyo director era Paulino Suarez.
En 1914 se afiadi6 el de Anatomia microscépica dirigido por Luis Calandre y
en 1915 el de Quimica fisioldgica, bajo la direccion de Antonio Madinaveitia
y José Miguel Sacristan, que funciond hasta 1919. Todos ellos se movieron
bajo la influencia cientifica, la orientacion y el magisterio de Nicolas Achuca-
rro, prematuramente fallecido en 1918.

Estas instituciones contribuyeron a promover la mentalidad experimental en-
tre médicos, farmacéuticos y estudiantes de medicina y farmacia, creando el
caldo de cultivo de una generacion que valoré muy positivamente la investiga-
cion cientifica y el rol profesional de investigador. Sin duda, el reciente éxito
internacional de Santiago Ramoén y Cajal no era ajeno a este fervor cientifico. A
pesar de sus modestas instalaciones y de la condicion periférica de la comunidad
cientifica que los promovia, las dindmicas impulsadas por la JAE y la RE deno-
tan que la investigacion cientifica habia entrado finalmente a formar parte de
una estrategia politica y adquiria importancia para el Estado. Si el grado de insti-
tucionalizacion cientifica que representaban era modesto, fueron, sin embargo,
el trampolin para la creacion de una entusiasta comunidad cientifica espafiola.

Desde su fundacion y hasta la Guerra Civil, bajo la presidencia sucesiva
del neurohistélogo Santiago Ramén y Cajal y luego del naturalista Ignacio
Bolivar, la Junta para Ampliacion de Estudios e Investigaciones Cientificas
llevé a cabo un incesante proyecto de despliegue institucional y de pensiona-
dos en el extranjero. Su secretario, José Castillejo desempefid una ingente
labor en el establecimiento de vinculos y relaciones internacionales, que per-
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miti6 un despliegue y una proyeccion internacional sin precedentes en la
ciencia espaiiola.

Durante los afios siguientes continud la expansion institucional. En 1916
se fundo, en el seno de la Residencia de Estudiantes, el Laboratorio de Fisio-
logia General. Como veremos, Juan Negrin, recién llegado de Alemania, fue
designado por los o6rganos directivos de la Junta, con la participacion activa
de Cajal, para asumir su direccion. Dos afios mas tarde el laboratorio se inte-
gro en el conjunto de laboratorios de la JAE. Ese mismo afio se cred el Labo-
ratorio de Fisiologia y Anatomia de los Centros Nerviosos, dirigido por Gon-
zalo Rodriguez Lafora, estrecho colaborador durante esos afios de Nicolas
Achucarro y sucesor suyo al frente del Servicio de Anatomia Patologica del
Manicomio provincial de Washington. Por ultimo, en 1919 se instal6 en el
llamado Trasatlantico, edificio emblematico de la Residencia de Estudiantes,
el Laboratorio de Histologia Normal y Patologica, dirigido por el neurohisto-
logo Pio del Rio-Hortega, discipulo de Achticarro y de Cajal.

El despliegue de centros y laboratorios tuvo aun mayor dimension fuera de
la Residencia. Unos afios antes, en 1910 se habia fundado el Laboratorio de
Investigaciones Fisicas, al frente del cual estuvo desde sus inicios Blas Cabrera.
Alli trabajaban también J. Torroja, G. Montaud, A. Duperier, J. Palacios, J.
Garrido, Miguel A. Catalan, M. Crespi, Enrique Moles y A. Sarabia. Dos déca-
das mas tarde, en 1931, el laboratorio se transformo en un Instituto Nacional de
Fisica y Quimica, con el apoyo financiero y cientifico de la Rockefeller Foun-
dation. Alli se crearon dos secciones: la de quimica fisica, dirigida por Enrique
Moles, que desarrolld su trabajo en torno a la precision en los procedimientos
de medida, siendo el instituto de referencia para la publicacion de las tablas
internacionales de pesos atdmicos y la seccidon de quimica organica, que dirigia
Antonio Madinaveitia, catedratico de la facultad de farmacia. Por su parte, Julio
Rey Pastor estuvo al frente del Instituto de Matematicas, donde también traba-
jaron Barinaga, Pineda, Sanchez, Pérez, Santald, Rios y Florez Giménez. Leo-
nardo Torres Quevedo estaba al frente del Instituto de Automatica y el propio
Ignacio Bolivar desarrollé su ambicioso proyecto de un Museo Nacional de
Ciencias Naturales, incluyendo la geologia, la botanica, la zoologia, y los estu-
dios paleontoldgicos, que también estaba vinculado a la J.A.E., con una veinte-
na de colaboradores, entre los cuales se encontraban J. Royo Gomez, Antonio
de Zulueta, F. Martinez de la Escalera, Enrique Rioja y José Rioja, Vicente Sos
Bainat y F. Gdmez Llueca.

Sin embargo, no hay que suponer que ese despliegue institucional aportaba
unas condiciones materiales y un grado de profesionalizacion idoneos para
llevar a cabo una investigacion de excelencia. De hecho, los laboratorios no
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recibian mds que una modesta subvencion de los érganos directivos de la
J.A.E., sus dotaciones de personal eran escasas y los salarios de los investiga-
dores eran muy modestos. La voluntad politica no siempre fue positiva y de-
cidida, y las reticencias y dificultades se incrementaron considerablemente
durante los afios de la dictadura de Primo de Rivera, cuando a menudo las
actividades de la JAE eran vistas con recelo y se vieron incluso suspendidas
por falta de apoyo politico-financiero.# No obstante, la creacion de los labora-
torios de la Junta y de la Residencia influyé de forma notable en un amplio
movimiento de renovacion de la vida universitaria y de la practica cientifica
del que formaban parte las principales figuras de la cultura espafiola de la
época. No es ocioso recordar, una vez mas, que entre los nombres vinculados
a los laboratorios se encontraban las principales personalidades de la vida
cientifica espafiola, como eran Salustio Alvarado, Ignacio Bolivar, Pio del
Rio-Hortega, Gonzalo Rodriguez Lafora, Blas Cabrera, Enrique Moles, José
Rodriguez Carracido, Antonio Madinaveitia, Julio Rey Pastor, José¢ Maria
Plans y Juan Negrin.

Cada uno de estos laboratorios e institutos gozaba de plena independencia
cientifica, pero la financiacion y la contratacion de personal cientifico depen-
dian de la Junta y la capacidad de actualizacion técnica, bibliografica o de
personal era muy dificil.

3. LA DOCENCIA Y LA INVESTIGACION EN LOS LABORATORIOS A COMIENZOS DE
LOS ANOS 1920

En 1919, una memoria publicada por la JAE sobre los trabajos e investiga-
ciones realizados durante el curso 1918-1919 ofrece una vision panoramica
de la labor que se realizaba en los laboratorios al iniciarse la segunda década
del novecientos, precisamente en una etapa de consolidacion del modelo insti-
tucional’. Los Trabajos de quimica se asociaban y complementaban las prac-
ticas de laboratorio de la facultad de farmacia. Se realizaban bajo la direccion

4 Sobre este extremo es particularmente explicita la correspondencia de José Castillejo, in-
cansable en la bisqueda de contactos cientificos con el extranjero y uno de los principales im-
pulsores de la labor de la JAE. Cf. CASTILLEJO, D. (1997-1998), Los intelectuales reformadores
de Esparia. Epistolario de José Castillejo. I. Un puente hacia Europa (1896-1909); II. El espiri-
tu de una época (1910-1912); III. Fatalidad y porvenir (1913-1937). Madrid, Castalia.

5 Trabajos de investigacion y ampliacion de estudios organizadas para el curso 191§-
1919 (1919) Madrid, Junta para Ampliacién de Estudios e Investigaciones Cientificas.
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de José Rodriguez Carracido y Antonio Madinaveitia. Eran trabajos de qui-
mica bioldgica dedicados a estudios de farmacodinamia de ciertos productos,
a la sintesis y estudio de medicamentos vasoconstrictores y de anestésicos
locales, y otros de quimica organica, que en 1919 se dedicaban a la colesteri-
nay a la obtencién y estudio del principio activo de una planta. Por su parte,
en el laboratorio de quimica de la Residencia de Estudiantes, dirigido por
Antonio Madinaveitia, se impartian cursos breves de analisis clinicos de ori-
na, sangre, heces y otros productos organicos, como también se abordaban
problemas especiales de quimica general.

La memoria de 1919 demuestra que en esa época, el Laboratorio de Inves-
tigaciones Biologicas, también llamado Instituto Cajal, acogia a un excelente
grupo de investigacion dirigido por el propio Cajal, del que formaban parte
Francisco Tello Mufioz, Jorge Ramén Fafiands, Domingo Sénchez, José Ma-
ria Villaverde, Miguel Gayarre, Fernando Castro Rodriguez, Rafael Lorente
de No, Luis Aguilera Molas y Domingo Sanchez y Sanchez. Vinculado a ¢l se
encontraban los trabajos de fisiologia cerebral que desarrollaba Gonzalo Ro-
driguez Lafora. El grupo de Lafora pronto adquirié una situacion autonoma
dando lugar a un Laboratorio de Fisiologia y Anatomia de los Centros Ner-
Viosos.

En el Laboratorio de Histologia normal y patologica dirigido por Pio del
Rio-Hortega colaboraba en 1919 un grupo de investigacion formado por Ga-
llego, Lopez Enriquez, Alberca, Isaac Costero, Aldama, Cascos, Lista, Sacris-
tan y Vazquez.

4. LOS LABORATORIOS DE LA RESIDENCIA DE ESTUDIANTES

Al comenzar a publicarse la revista Residencia (1926), su primer nimero
hacia un balance de la labor cientifica que estaban realizando los laboratorios
cientificos adscritos en aquellos momentos a la Residencia de Estudiantes.®
Reproducimos a continuacion el resumen que presentaba:

«En el Laboratorio de Quimica general, que dirige D. José Ranedo, se ensefian
las practicas quimicas indispensables para toda especializacion, ya sea con fines
puramente cientificos o se refiera a los trabajos usuales de aplicacion, que tan nu-
merosos son en esta rama de la Ciencia.

Los que no poseen preparacion practica alguna, siguen el siguiente programa:

¢ «Laboratorios»(1926) Residencia, 1, (1), 88-90.
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1° Trabajos corrientes en vidrio y montaje de aparatos. 2° Preparados inorgani-
cos simultaneados con reacciones de los iones. 3° Marcha analitica y problemas. 4°
Anélisis organico elemental. 5° Separacion de las especies quimicas de una mezcla
por los distintos procedimientos: disolventes, cristalizacion fraccionada, destila-
cion, etc. 6° Practica de determinacion de constantes: puntos de fusion, ebullicion,
etc. 7° Preparados organicos. 8° Analisis volumétrico y gravimétrico.

La realizacion de este programa, aun no dandole mucho desarrollo, exige como
tiempo minimo dos cursos completos. Los que pertenecen al grupo preparatorio de
Medicina, que naturalmente no disponen sino de un curso para estudiar la quimica,
hacen unas practicas mas breves.

En el Laboratorio de Quimica Fisioldgica, que dirige D. Antonio Madinaveitia, se
proporciona una enseflanza practica de esta disciplina, absolutamente necesaria al mé-
dico moderno, pues sin un conocimiento algo profundo de la Bioquimica no pueden
comprenderse numerosos problemas de Patologia, y menos atn llegar a un diagnéstico
preciso con un criterio serio y cientifico. No solo, pues, desde un punto de vista de in-
terés cientifico, sino practico, clinico, es necesario el estudio de esta ciencia.

El programa de este laboratorio consiste en la enseflanza, principalmente, de la
metodologia quimica clinica (analisis de orina, sangre, etc.) y de la bioquimica ge-
neral. Todos los trabajos practicos van precedidos de una leccion tedrica aclarato-
ria. Dentro de los problemas de quimica bioldgica se concede mas extension a
aquellos de aplicacion clinica mas inmediata.

En el Laboratorio de Anatomia microscopica que dirige D. Luis Calandre, se
estudia la estructura microscdpica de los 6rganos con aplicaciones a la Fisiologia,
trabajo aunque de mas modestas aspiraciones que el de la Citologia fina, de una
utilidad mas inmediata para los médicos practicos. Se da semanalmente dos clases
teodricas, ayudandose de microscopios, proyecciones y esquemas, y se trabaja di-
ariamente en el laboratorio para ensefar la técnica micrografica. Los alumnos ade-
lantados hacen estudios especiales.

Los temas que se estudian son: Idea general de la célula. Tejido epitelial. San-
gre. Bazo y ganglios linfaticos. Timo. Médula dsea. Tejido conjuntivo. Cartilago.
Hueso. Musculo. Corazén. Rifion. Higado. Glandulilas salivares. Pancreas. Testi-
culo. Ovario. Mama. Traquea. Pulmon. Tiroides. Paratiroides. Suprarrenales. Hip6-
fisis. Es6fago. Estdomago. Intestino. Apéndice. Centros nerviosos. Ojo. Piel y orga-
nos del tacto. Organos del gusto. Oido.

En el Laboratorio de Serologia y Bacteriologia que dirige D. Paulino Suarez, se
hace un estudio de las bacterias patdgenas y reacciones de inmunidad mas impor-
tantes, desde el punto de vista clinico, y se practican numerosos analisis bacterio-
logicos de productos patdgenos procedentes de varias clinicas.

También se halla instalado en la Residencia el Laboratorio de Fisiologia gene-
ral, cuyo director, el Dr. Negrin, al obtener en 1921, mediante oposicion, la catedra
de la asignatura en la Facultad de Medicina, ha organizado en ésta las practicas de
demostracion, en las cuales los alumnos de la Residencia ocupan, con otros estu-
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diantes distinguidos, los puestos de jefes de dichas practicas. El laboratorio de la
Residencia continta abierto para los trabajos especializados y de investigacion»’.

La revista hacia también mencidn al funcionamiento de los demas labora-
torios cientificos que dependian de la JAE:

«La Junta para Ampliacioén de Estudios creo, en octubre de 1920, el Laborato-
rio de Histopatologia del sistema nervioso, dirigido por D. Pio del Rio-Hortega,
que esta instalado en la Residencia y al que pueden asistir los estudiantes de ella,
que tienen una preparacion suficiente.

Todos estos laboratorios estan instalados en el piso bajo del pabellon, en espa-
cios tan reducidos para sus necesidades que en muchos de ellos no puede trabajarse
sino por turno. Asi, por ejemplo, el Laboratorio de Histologia s6lo cuenta con once
plazas y trabajan en ¢l veinticuatro estudiantes; en el de Quimica general ocurre al-
go parecido; y el Laboratorio de Serologia y Bacteriologia dispone solamente de
diez plazas y ha sido necesario establecer tres turnos para dar ensefianza a 30 estu-
diantes.»®

5. EL LABORATORIO DE ANATOMIA MICROSCOPICA

El primer laboratorio que se fundo6 en la Residencia de Estudiantes fue un
pequefio laboratorio de anatomia microscdpica, dirigido por Luis Calandre
cuyo objetivo era mejorar la formacion de los estudiantes de los primeros
cursos de medicina. Calandre habia sido becario de la JAE en 1912-13 y se
habia formado junto a Nicolds Achucarro, con quien participd activamente en
sus proyectos de investigacion hasta la prematura muerte de Achucarro en
1918, cuando aun era muy joven y una brillante promesa de la investigacion
cientifica espafiola, siguiendo la estela de Cajal. Calandre participd en los
organos de direccion de la JAE, dirigio el hospital de carabineros instalado en
la Residencia durante los afios de la guerra civil,” fue uno de los padres de la
cardiologia en Espaiia y el introductor del electrocardidgrafo.

El Laboratorio de Anatomia microscdpica acogia a los estudiantes residen-
tes y a los alumnos de medicina que hacian practicas en histologia normal y
patoldgica. Alli se iniciaban en la tincion de cortes, realizacion de preparacio-
nes y observacion al microscopio. De acuerdo con los planes de Santiago

7 «Laboratorios» (1926), p. 88-89.

8 «Laboratorios» (1926), p. 89-90.

° Debemos la informacion al testimonio de su nieta, Cristina Calandre, que esta desarro-
llando una encomiable labor de recuperacién de la memoria histérica de Luis Calandre.
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Ramon y Cajal, éste, como los otros laboratorios, preparaban técnicamente a
quienes eran candidatos para recibir una pension para el extranjero y también
acogian a su regreso a los mas destacados, ayudandoles a establecerse y a
implantar nuevas técnicas de laboratorio.

Al mismo tiempo, en el laboratorio se realizaban trabajos de investigacion
dirigidos por Luis Calandre sobre la estructura fina del musculo cardiaco. La
orientacion de los experimentos era basicamente clinica.!? Pronto el laborato-
rio contd con becarios colaboradores como Mier, Sanchez Lucas, Enrique
Vazquez Lopez, Valentin de la Loma y Abelardo Gallego. Como ya se ha
indicado, era un laboratorio muy pequefio y no podia atender a todas las soli-
citudes de alumnos que aspiraban a ser acogidos como becarios o hacer prac-
ticas en él. Algunos de los estudiantes que se formaron inicialmente en el
Laboratorio de Calandre siguieron después una carrera investigadora en el
extranjero y en otros laboratorios de la JAE. Entre ellos se encontraban Salus-
tio Alvarado, Francisco Grande Covian, Rafael Méndez o Severo Ochoa, que
pasaron después al Museo de Ciencias Naturales y al Laboratorio de Fisiolo-
gia dirigido por Negrin. Cuando los alumnos solicitaban una pension para
investigar en el extranjero, Luis Calandre emitia un informe relatando sus
conocimientos cientifico-técnicos.

Calandre desempeild, al mismo tiempo, una labor clinica asistencial junto
a Antonio Madinaveitia y en 1919 la Junta le encargd el servicio de Inspec-
cion y asistencia médica escolar en el Instituto Escuela. En 1921 realizo, co-
mo era habitual entre los investigadores de la JAE, un periplo europeo para
visitar diversos laboratorios de investigacion. Fruto de ello fue la publicacién
de diversos articulos en la prensa «Por clinicas y laboratorios de Europa».

Para dotar a su laboratorio de las mejores condiciones técnicas, Calandre
consiguid traer a Madrid en 1917 uno de los primeros electrocardiografos de
cuerda. Era uno de los primeros modelos, fabricado en Berlin por Hugh a
partir del invento realizado por el holandés Eindhoven, de acuerdo con las
indicaciones del maestro de Calandre durante su estancia en Alemania, el
célebre fisidlogo Nicolai.

10 Prueba de ello es el manual publicado por CALANDRE, L. (1920) Anatomia y fisiologia
clinicas del corazon. Madrid. Se trata de un manual docente que fue reeditado en numerosas
ocasiones y sirvid para la formacion de varias generaciones de médicos.
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6. EL LABORATORIO DE FISIOLOGIA GENERAL

El Laboratorio de Fisiologia General, dependiente en un primer momento
de la Residencia de Estudiantes y mas tarde de la Junta para Ampliacion de
Estudios e Investigaciones Cientificas, estuvo dirigido desde su fundacion por
Juan Negrin Lopez. Negrin es una figura clave en la historia contemporanea
espafiola, tanto por su participacion en la politica y el Gobierno de la Repu-
blica, como por su labor de promocién de la ciencia. Su biografia resume los
rasgos mas caracteristicos de una época en la que el fervor por la ciencia ex-
perimental, el progreso y la modernidad se asocid en Espafia al republicanis-
mo, al compromiso politico y, en buena medida, al ideario socialista. Todos
estos rasgos eran compartidos por un amplio sector de la intelectualidad espa-
fiola y por muchos de los cientificos. La trayectoria académica de Juan Negrin
es un buen ejemplo de ello!!.

A los pocos meses de haber regresado a Las Palmas como consecuencia
del desastre académico provocado en Alemania por la I* Guerra Mundial,
Negrin se plante6 la oportunidad de aprovechar su forzosa salida de Alemania
para contactar con grupos norteamericanos. El 22 de febrero de 1916 solicito
a la JAE una pension, con los siguientes objetivos:

[...] trabajar en el Laboratorio de Fisiologia que dirige el profesor Meltzer en el
Rockefeller Institute for Medical Research y en el laboratorio que dirige el profe-
sor Graham Lusk en la Cornwell University, y estudiar con este tltimo la glucosu-
ria originada por la fluoricina. Perfeccionar también la técnica quirtrgico-
fisioldgica en el Rockefeller Institute. Si a los seis u ocho meses puede estimarse
ultimada la labor en New York, puede pasar [el interesado], previa consulta y auto-
rizacién de la Junta, a la Harvard University cerca de Boston, a trabajar con Can-
non y Porter y conocer practicamente los métodos originalisimos que, segun un fo-
lleto de Porter, se siguen alli para el estudio de la Fisiologia'2.

1" He dedicado varios trabajos a exponer la labor cientifica de Negrin al frente al Labora-
torio de Fisiologia general de la JAE, entre otros: BARONA, J.L. (1993), «Juan Negrin y la
modernizacidn cientifica de Espafia». Boletin de la Institucion Libre de Ensefianza, 18, 49-65;
BARONA, J.L. (2001), Achiicarro, Mararion, Negrin. Medicina y compromiso. Entre la expe-
rimentacion y la politica. Madrid, Nivela; BARONA, J.L. (2006), «Negrin, Médico fisidlogo».
En Juan Negrin. Médico y Jefe de Gobierno 1892-1956. Madrid, Ministerio de Cultura, So-
ciedad Estatal de Conmemoraciones Culturales, p. 41-68.

12 Carta de Juan Negrin a Santiago Ramodn y Cajal como presidente de la JAE. Carpeta
Juan Negrin. Archivo JAE, Residencia de Estudiantes.
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Vemos en 1916 a un Juan Negrin absolutamente centrado en el trabajo de
investigacion, que se proponia aprovechar la forzosa salida de Leipzig para
aprender técnicas experimentales en los mejores centros norteamericanos, al
lado de las personalidades cientificas de mayor renombre. En su peticién a la
JAE, Negrin solicitaba apoyo econdmico para trasladarse con su esposa y dos
nifios de uno y dos afios.

Pero sus proyectos americanos no llegaron a realizarse, porque el creci-
miento institucional de la JAE le reservaba un destino de mayor responsabili-
dad cientifica en Madrid. La fundacion, en 1916, del Laboratorio de Fisiolo-
gia General y su nombramiento como director del mismo indican que
finalmente Negrin se sumd a esa generacion de cientificos formados en el
extranjero que se incorpord a los laboratorios de la JAE y la Residencia de
Estudiantes, con el principal objetivo de modernizar e impulsar el cultivo de
la ciencia experimental en Espafia. Ese proyecto institucional tuvo especial
relevancia en el campo de la medicina, gracias a las expectativas que habia
creado el gran impacto internacional de la obra de Santiago Ramoén y Cajal.
No es raro, pues, que muchos de los nuevos laboratorios se consagrasen a la
investigacion neurobiologica.

Las favorables perspectivas para el futuro de la actividad cientifica en Es-
pafia y el deseo de participar en las reformas sociales y politicas de nuestro
pais inclinaron a Negrin a implicarse personalmente, instalandose en Madrid.
Hay que tener en cuenta que ni siquiera durante su etapa de Leipzig habia
perdido el contacto con la elite cientifica espafiola. Desde alli seguia los tra-
bajos del grupo fisiologico catalan heredero de Ramoén Turré y articulado en
torno a August Pi i Sunyer, con quien colabor6 publicando algunos trabajos
de investigacion en los Treballs de la Societat Catalana de Biologia, donde el
grupo fisioldgico catalan hacia publicas sus investigaciones.

El Laboratorio de Fisiologia General, impulsado personalmente por Cajal,
se ubico en la Residencia de Estudiantes, junto a los pequefios laboratorios de
Quimica general, Anatomia microscopica y Serologia y Bacteriologia. Pocos
afios después se integrd en la red de laboratorios de la JAE.

En Madrid, Negrin tuvo que realizar una segunda tesis doctoral para reva-
lidar el titulo aleman. Present6 una investigacion sobre El fono vascular y el
mecanismo de la accion vasotonica del espldcnico, en la que recuperaba y
actualizaba experimentos efectuados en Leipzig. '3 La primera parte estaba
dedicada a analizar el tono de los vasos sanguineos, sus caracteristicas fun-

13 NEGRIN, J. (1922), El tono vascular y el mecanismo de la accién vasotonica del espldcni-
co. Madrid, Imprenta Clasica Espariola.
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cionales y sus mecanismos de regulacion autonoma. La segunda se consagra-
ba a la accidn vasotonica del esplacnico y su papel regulador del tono vascu-
lar. Los mecanismos de regulacion funcional constituian una de las principa-
les lineas de investigacion fisiologica internacional al iniciarse el siglo XX, y
el papel desempefiado por el sistema nervioso autdbnomo y por las hormonas
(sistema endocrino) abria grandes expectativas a la compension de los meca-
nismos intimos de la vida.

Orientada en esa direccidn, la obra cientifica de Negrin se habia iniciado
en Leipzig con una serie de trabajos sobre la actividad de las glandulas supra-
rrenales y su relacion con el sistema nervioso central, que seria afios después
el nucleo de su tesis espafiola. Sus estudios iban encaminados a aclarar la
existencia de un control neurologico directo y exacto de los niveles de gluce-
mia y a determinar la influencia de un mecanismo de regulacién indirecta a
través de los niveles de adrenalina en la sangre. Investigaciones posteriores,
inspiradas en la célebre pigiire glycogénique de Claude Bernard, le permitie-
ron determinar la funcion reguladora del centro glucosurico del cerebro sobre
la secrecidn interna de las glandulas suprarrenales a través del sistema nervio-
so simpatico. Negrin demostré que la accion reciproca de los sistemas endo-
crino y nervioso se realiza mediante sus ramificaciones periféricas y también
a través de la porcion vegetativa central. Estudios experimentales le permitie-
ron relacionar la glucosuria con los niveles de adrenalina.

Como era habitual en las instalaciones cientificas de la JAE, las condicio-
nes del Laboratorio de Fisiologia general no eran las dptimas, debido a las
dificultades de financiacion. Situado en un pequefio local en los sdtanos de la
Residencia, fue consolidando, sin embargo, una excelente biblioteca interna-
cional con revistas y monografias espafiolas y extranjeras, que organizé el
propio Negrin, de acuerdo con su experiencia alemana. Sobre las instalacio-
nes del laboratorio, José Puche ofreci6 afios mas tarde un testimonio personal
desde su exilio mexicano:

El Laboratorio de Fisiologia ocupaba no mas de un centenar de metros en el pa-
bellon destinado a los laboratorios cientificos. En aquel recinto limitado fueron apo-
sentados con decoro los laboratorios de demostracion, los dedicados a los investiga-
dores, la biblioteca, y un simpatico rincon donde, después de la refaccion, un grupo
de amigos soliamos charlar despreocupadamente ante unas tazas de buen café prepa-
rado al uso de la Gran Canaria [...]. Entre sorbo y sorbo, oyendo las anécdotas del
dia, podiamos hojear libros y revistas recientes. La informacion que alli se recibia era
de primer orden, como seleccionada por nuestro anfitrion, don Juan Negrin, que
colmado de lauros académicos acababa de regresar de Alemania [...].
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[...] El acceso a los laboratorios de la Residencia era libre. Al de Fisiologia
acudian preceptivamente los residentes que estudiaban Medicina, pero también po-
dian hacerlo estudiantes de otras disciplinas, y escolares no residentes, que tuvieran
alguna relacion con los trabajos que alli se realizaban [...]. Esta posibilidad atraia a
jovenes universitarios que preferian las ensefianzas de los laboratorios de la Resi-
dencia a la que profesaban en las facultades!.

La documentacion que se ha conservado sobre el funcionamiento cotidiano
del laboratorio indica una situacidon financiera que distaba mucho de ser la
deseable, tanto en medios humanos como materiales. Por esa razon fueron
frecuentes los escritos de Negrin a José Castillejo, secretario de la JAE, sobre
las dificultades econdmicas y los problemas de personal. El 15 de abril de
1931, Negrin solicitaba a Castillejo que se le retuvieran seiscientas pesetas
del sueldo para distribuirlas en modulos de ciento cincuenta pesetas a sus
jovenes colaboradores y discipulos Severo Ochoa, Blas Cabrera Sanchez,
Rafael Méndez Martinez y Francisco Grande Covian. Segln sefialaba, «se
trata de jovenes médicos que llevan trabajando varios afios con asiduidad y
provecho en el laboratorio. Todos han estado en el extranjero ampliando sus
estudios. Ninguno ejerce la profesion médica, y dedican exclusivamente sus
actividades a la investigacion y a la ensefianzay. !>

De los recursos técnicos disponibles en el Laboratorio de Fisiologia da
cuenta la documentacién existente en el archivo de la JAE. De ella se des-
prende que las dotaciones de recursos instrumentales eran bastante adecuadas
para la investigacion de su tiempo y que el propio equipo de Negrin aportaba
disefios originales de instrumentos, que posteriormente eran construidos arte-
sanalmente, merced a la colaboracion de Torres Quevedo y los demas miem-
bros de su Instituto de Automatica, también perteneciente a la JAE. Asi lo
daba a entender José Puche cuando se referia al trabajo en el laboratorio de
Negrin: «[Habia] algunas innovaciones en el equipo instrumental, parte del
cual era de procedencia distinta a la de los abastecedores habituales [...]. Tra-
tabase de aparatos de precision de factura espafiola. Disefiados por Negrin,
eran construidos por el sefior Costa en los cercanos laboratorios de Torres
Quevedo»'®. Las dificultades para el comercio internacional y la carencia de

14 Citado por BARONA, J.L. y MANCEBO, M.F. (1989), José Puche Alvarez, historia de un
compromiso. Estudio biogrdfico y cientifico de un republicano espaiiol. Valencia, Generalitat
Valenciana.

15 Carta de Negrin a Castillejo de 15 de abril de 1931. Archivo JAE. Residencia de Estu-
diantes.

16 Cf. BARONA; MANCEBO (1989).
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recursos no eran obstaculo para imaginativos disefios artesanales que permi-
tieron adaptar a las condiciones locales instrumentos utilizados en Alemania.
Algunos de estos aparatos fueron presentados incluso por Negrin y sus cola-
boradores ante la comunidad cientifica internacional, como relata Gonzalo
Rodriguez Lafora en la cronica que realiz6 en el diario E/ Sol tras la presenta-
cion de un estalagmometro en el Congreso Internacional de Fisiologia de
Paris (1920)!7:

«La delegacién espaiiola ha dejado esta vez el nombre cientifico de Espafia a
buena altura. Las comunicaciones y demostraciones de Pi y Sufier y sus discipulos
y colaboradores sobre la regulacion de la glucemia, sobre la sensibilidad del neu-
mogastrico y sobre la sensibilidad tréfica y los reflejos glucemiantes despertaron
gran interés. Igualmente, Negrin, con sus colaboradores y discipulos, hizo una gran
impresion de investigador a la moderna, y su aparato «el estalagmometroy, ideado
para recoger graficamente el nimero de gotas de los liquidos que pasan a través de
los vasos sanguineos en las experiencias de Trendelemburg, para determinar la ac-
cion constrictora o dilatadora de diferentes sustancias, tuvo gran éxito; tanto, que
muchos de los fisidlogos eminentes que asistieron han pedido a Madrid este inge-
nioso aparato fisioldgico. Las comunicaciones de este investigador espafiol sobre el
contenido en adrenalina de las capsulas suprarrenales después de la célebre «pigii-
re» de Claudio Bernard, y acerca de la accion de ésta sobre la presion arterial, des-
pertaron considerable interés y fueron seguidas de la intervencion de numerosos fi-
sidlogos extranjeros.»

La memoria de los trabajos de investigacion realizados en el curso 1918-
1919 bajo la direccion de Juan Negrin indica que los sabados por la tarde se
realizaban demostraciones de fisiologia para un nimero limitado de estudian-
tes de medicina. Estaban a cargo de Juan Negrin, Jos¢ Miguel Sacristan y
José Domingo Hernandez Guerra. Las lineas de investigacion del laboratorio
por aquellos afios se enfocaba al estudio de los mecanismo de regulacion de la
glucemia (J. Negrin), investigaciones sobre los receptores (J. Negrin), estu-
dios sobre el liquido céfalo-raquideo (Jos€é M. Sacristan) y fisiologia y farma-
codinamia de las terminaciones simpaticas (J. Negrin).

A comienzos de los afios 1920, el laboratorio desarrollaba dos tipos de ac-
tividades docentes y de investigacidn, que eran coordinadas por Corral y Her-
nandez Guerra, puesto que Negrin se ocupaba preferentemente de su catedra
universitaria y de su labor de impulso a la Ciudad Universitaria de Madrid,
como Secretario General de la Universidad.

17 LAFORA, G.R. (1920), «El Congreso Internacional de Fisiologia de Paris», E/ Sol, 10
de agosto de 1920.
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En el Laboratorio se organizaban, en primer lugar, cursos practicos para
quienes desearan adquirir una preparacion técnica general, con el fin de am-
pliar posteriormente estudios y realizar investigaciones de laboratorio en el
extranjero. Era un curso especial conectado con los trabajos practicos que se
impartian en la facultad de medicina. Por otra parte, se desarrollaban trabajos
de investigacion, en los que participaban Ochoa, Garcia Valdecasas, Marti,
Cabrera, Perpifia, Jiménez Herrera, Garcia y Castafieda. Las principales lineas
de investigacion iban orientadas hacia el estudio de la regulacion del tono
vascular, los reflejos vasomotores, la tonicidad muscular, el recambio de ba-
ses guanidicas, la contraccion veratrinica, las corrientes de accion glandula-
res, los elementos biogenésicos de frecuencia escasa y los receptores. En una
etapa posterior se sumaron a este grupo Pérez Cirera, Francisco Grande y
Rafael Méndez y se realizaron trabajos de investigacidn sobre:

—Las materias colorantes dela orina

—La acidez y la alcalinidad en la valoracion de liquidos biologicos

—La obtencion de concentrados de vitamina A

—El quimismo de los érganos endocrinos en condiciones experimentales

—Las caseinas comerciales en las dietas avitamindsicas

—Valoracion de la hormona coértico-adrenal

—Cinética de los compuestos labiles de fiofsoro en la actividad muscular

—El contenido de acido lactico y fésforo en el musculo de rata con avi-
taminosis A, Bl y C

—La deshidrogenacién de 4cidos grasos por distintos drganos animales

—El metabolismo del corazon aislado de mamifero

—El mecanismo de eliminacion renal de algunas sustancias

—Estudios espectroscopico de elementos biogenéticos en tejidos animales
y vegetales

—Los efectos del ejercicio muscular en ratas

—Ficha fisiologica. Estudios estadisticos

7. LA ESCUELA FISIOLOGICA DE JUAN NEGRIN

En el Laboratorio de Fisiologia General se impartian actividades docentes
practicas, que eran obligatorias para los estudiantes de la Facultad de Medicina.
Eran demostraciones de fisiologia, coordinadas en un principio por el propio
Negrin y posteriormente por Jos¢é Domingo Hernandez Guerra. Se sumaron
también José Miguel Sacristan y Javier Corral, con la colaboracion de jovenes
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ayudantes como Ramon Pérez-Cirera, Francisco Grande Covian, Blas Cabrera
Sanchez, Rafael Méndez, José Garcia Valdecasas y Severo Ochoa. A estos
trabajos regulares hay que afiadir las investigaciones de los licenciados de uni-
versidades espafiolas que iban a Madrid para realizar el doctorado integrandose
en las lineas de trabajo del laboratorio, ya que sdlo la Universidad de Madrid
concedia por aquellas fechas el grado de doctor.

Ademas de la labor docente, el grupo de investigadores del laboratorio des-
arrollo diversas lineas de investigacion. Ya hemos resefiado las principales
sustentadas por Juan Negrin, a las que conviene afladir un amplio abanico de
trabajos desarrollados por otros miembros del grupo. Las memorias de los tra-
bajos de investigacion de los laboratorios de la JAE ofrecen una buena infor-
macion sobre ellos's.

José M. Sacristan Gutiérrez establecio un doble vinculo cientifico con Ni-
colas Achucarro y Juan Negrin. Con ambos colabor6 en las actividades de sus
respectivos laboratorios. De la mano de Achucarro fue pensionado en 1912
para trabajar con Alzheimer en el Laboratorio Quimico de la Real Clinica
Psiquiatrica de Munich. Su investigacion se centrd en el recambio nutritivo en
los estados intermedios de los ataques de epilepsia. Una vez en Alemania,
Sacristan prolong6 su estancia hasta un afio y medio para continuar sus estu-
dios sobre la fisiologia normal y patologica y sobre la histopatologia de las
glandulas de secrecion interna. El objetivo ultimo era establecer una relacion
con las enfermedades mentales. Alli siguio las ensefianzas de Emil Kraepelin.
Tras la muerte de Achucarro en 1918, Sacristan pasoé al laboratorio de Negrin
sin abandonar su labor asistencial en el manicomio de mujeres de Ciempozue-
los, del que fue médico-director. Sacristan hizo analisis quimicos del liquido
cefalorraquideo y de las modificaciones del intercambio nutritivo tisular en
los estados depresivos'®.

Las investigaciones acerca del sistema nervioso fueron la linea principal
del grupo fisiologico madrilefio encabezado por Negrin. El propio Negrin,
con Jos¢ Domingo Herndndez Guerra y algunos de los colaboradores mas
jovenes, llevd a cabo experiencias sobre las terminaciones nerviosas simpati-
cas, los reflejos vasomotores, la regulacion del tono vascular, las corrientes de
accion de las glandulas, las sustancias receptivas, el analisis quimico de los

18 Ademas de las memorias anuales del Laboratorio, los documentos personales existen-
tes en el Archivo JAE de la Residencia de Estudiantes permiten una reconstruccion del grupo
fisiolégico de Negrin.

19 Sobre J.M. Sacristan, cf. PAJARON, L.; BARRIO, V. (1993), «Jose Miguel Sacristan y la
introduccion de Kretschmer en Espafia» Revista de Historia de la Psicologia, 14 (3-4), 213-224.
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liquidos biolodgicos, las vitaminas, los estudios sobre la dieta y la alimenta-
cion, la fisiologia de la actividad muscular, los estados carenciales y otros
trabajos experimentales que seria demasiado prolijo enumerar. Todo ello
constituia un amplio espectro de experiencias de laboratorio que se prepara-
ban para los estudiantes de doctorado y de la licenciatura de Medicina.

El principal y mas directo colaborador de Negrin fue su paisano José Do-
mingo Hernandez Guerra. Nacido en Tejada (Gran Canaria) en 1897, estudio
Medicina en Madrid e ingres6 como ayudante en el Laboratorio de Fisiologia
desde su fundacién. En 1920 fue pensionado por la Residencia para visitar el
College de France, en Paris, y participar en el Congreso Internacional de Fi-
siologia. Ademas de presentar el estalagmodmetro, aportaron comunicaciones
sobre el contenido de adrenalina en las capsulas suprarrenales tras la puncidén
de Claude Bernard y su accion sobre la presion arterial. Un afio después estu-
vo en el Instituto de Fisiologia de Bruselas y publicé varios articulos en la
revista Archives Internationales de Physiologie. En 1922 fue nombrado auxi-
liar de Fisiologia en la Facultad de Medicina de la Universidad Central, donde
se ocupo de organizar las ensefianzas de laboratorio. En 1926 marché como
catedratico a Salamanca, pero en 1929 regres6 a Madrid como jefe de la Sec-
cion de Farmacologia del Instituto de Farmacobiologia.

Realizdé una importante obra cientifica, con estudios sobre la accion car-
diaca de los extractos pancreaticos y sobre el mecanismo de la secrecidon uri-
naria. También fue uno de los primeros en llevar a cabo analisis del contenido
en vitaminas de algunos alimentos y productos naturales. En 1928 publicd, en
colaboracion con Severo Ochoa, unos Elementos de Bioquimica destinados a
la docencia universitaria de esa asignatura.

El grupo de Negrin se fue ampliando con jovenes licenciados, que realiza-
ron estancias en el extranjero gracias a las pensiones de la JAE. Ramén Pé-
rez-Cirera Jiménez-Herrera, nacido en Granada en 1906, a los veintidds afios
recibio una pension de la Junta para «ampliar estudios de Fisiologia sobre la
naturaleza y variaciones del calcio sanguineo en los institutos de Fisiologia
del College de France, en Paris, y en la Fundacion Rockefeller, de Nueva
York». Pérez-Cirera obtuvo varias pensiones para estancias en Cambridge,
Rostock, Berlin y Estonia, algunas de ellas siendo ya auxiliar del laboratorio.
Autor de una gran cantidad de trabajos de investigacion, sus publicaciones se
dedicaron preferentemente a la electrofisiologia y a la fisiologia muscular.?°

Francisco Grande Covian, nacido en 1909, comenzd a asistir a los trabajos
del laboratorio de Negrin en 1928, y un afio después fue alumno interno por

20 BARONA (20006).
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oposicion. En 1931 obtuvo el premio extraordinario de licenciatura y paso por
oposicion a médico interno adscrito al Laboratorio de Fisiologia. Ya en el
verano de 1929 habia estado en el Instituto de Fisiologia de Freiburg im
Breisgau, y tras doctorarse en 1932 fue pensionado durante trece meses en
Copenhague, desde donde se trasladd a Lund y pasé luego al University Co-
llege de Londres. Después de esa larga estancia por Europa, Grande regresd
al laboratorio de Negrin, donde se ocupaba, segun su testimonio, «de proble-
mas relacionados con el metabolismo hidrocarbonado, en especial en el cora-
z6n». En junio de 1936 pensaba viajar a Heidelberg y Gottingen, en Alema-
nia, pero los acontecimientos bélicos reclamaron su actividad y se vio
abocado a trabajar con José Puche en la planificacion de los recursos alimen-
ticios y su racionamiento entre la poblacion.

Rafael Méndez Martinez trabajé durante varios afios en el Laboratorio de
Fisiologia, hasta dedicarse definitivamente a la Farmacologia junto a Teofilo
Hernando. Nacido en Lorca, en 1907, Méndez vivia en la Residencia de Estu-
diantes y se vinculd al grupo del Laboratorio de Fisiologia, del que fue beca-
rio de investigacion, ademas de ejercer como profesor auxiliar de la Facultad
de Medicina. Orientado por Negrin, goz6 de varias pensiones en las universi-
dades de Koenigsberg y Edimburgo. Tras haber pasado a la Farmacologia,
Méndez regresé a Gran Bretafia, Noruega, Suecia, Alemania y Suiza.

Otro de los residentes que inici6 su formacion junto a Juan Negrin fue Se-
vero Ochoa de Albornoz.?! Sus primeros pasos fueron como auxiliar de Me-
dicina y becario del Laboratorio de Fisiologia. Desde octubre de 1925 Ochoa
fue interno del laboratorio de Negrin, y al acabar Medicina pasé a ayudante y
auxiliar de Fisiologia, en la catedra de Fisiologia de la Universidad Central
que ocupaba Juan Negrin. Durante los afios de actividad del Laboratorio de
Fisiologia General, Ochoa realizé estancias de investigacion en Glasgow, en
el Kaiser Wilhelm Institut fiir Biologie de Berlin (1928-1929) y en el Institut
fiir Physiologie de Heidelberg (1929-1930). En 1929 participd en el XIII
Congreso Internacional de Fisiologia celebrado en Nueva York y Boston, lo
que aprovechd para prolongar su estancia con una beca de la Rockefeller
Foundation. Visito también la Universidad de Berlin. Fue dado de alta en la
némina del Laboratorio de Fisiologia en noviembre de 1933, y ese mismo afio

21 SANTESMASES, M.J. (2005), «Las Espafas que vivio Severo Ochoa: un ensayo biogra-
fico.» En Ochoa y la ciencia en Espaiia. Madrid, Residencia de Estudiantes, Sociedad Estatal
de Conmemoraciones Culturales, p. 47-68; BARONA, J.L. (2005), «Severo Ochoa (1905-1993)
en el Laboratorio de Fisiologia general dirigido por Juan Negrin». En Ochoa y la ciencia en
Espaiia. Madrid, Residencia de Estudiantes, Sociedad Estatal de Conmemoraciones.
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ley6 su tesis doctoral, colaborando con Francisco Grande Covian y José Gar-
cia Valdecasas en trabajos de investigacion. Visitd el laboratorio del
University College de Londres y realizd una estancia de investigacion en la
Estacion de Biologia Marina de Plymouth.

La noémina de colaboradores y discipulos de Negrin fue mucho mas am-
plia: Blas Cabrera Sanchez, José Puche Alvarez, Corral, José Garcia Valdeca-
sas... iniciaron en aquel laboratorio sus primeros pasos en la investigacion
experimental y salieron de alli para completar su formacion cientifica en el
extranjero. Aunque los recursos eran escasos, muchos decidieron consagrarse
a la investigacion cientifica. Su historia personal y el drama generacional del
exilio republicano los convirtid, en muchos casos, en figuras de la investiga-
cion fisioldgica y bioquimica mundial, como es el caso de Severo Ochoa de
Albornoz. Jamas el cultivo de la ciencia experimental habia gozado en Espa-
fla de una implantacion tan soélida y de unas conexiones tan estables con la
investigacion cientifica internacional. El principal mérito de Juan Negrin no
fue tanto la realizacion de una obra cientifica personal de gran relieve, sino el
haber creado y dado impulso a una escuela de fisidlogos que prestigio la in-
vestigacion fisiologica experimental espafiola por todo el mundo.

8. LOS COMIENZOS DE SEVERO OCHOA COMO INVESTIGADOR EN EL LABORA-
TORIO DE FISIOLOGIA GENERAL DE LA JAE

Los primeros trabajos de investigacion experimental llevados a cabo por
Ochoa fueron acerca de la fisiologia de la contracciéon muscular, una linea de
investigacion que José Domingo Hernandez Guerra dirigia en el Laboratorio
de Fisiologia general. Las dos lineas principales de acercamiento sobre esta
cuestion se orientaban hacia el estudio del metabolismo de los hidratos de
carbono y hacia la produccion muscular de energia. En colaboracién con Juan
Negrin, Jos¢é Domingo Hernandez Guerra y José Garcia Valdecasas, Severo
Ochoa realizd sus primeros experimentos acerca de la funcion de la creatinina
en los fendmenos de la contraccion muscular. Mediante la estimulacion del
nervio ciatico analizaron la circulacion de creatinina a lo largo del musculo
entero de rana, y compararon los resultados obtenidos con los hallazgos en el
musculo en reposo, sin estimulacion alguna. Sus resultados corroboraron los
alcanzados por otros grupos de investigacion extranjeros.

Durante sus ultimos afios como estudiante de Medicina, ya plenamente in-
corporado a la investigacion en el Laboratorio de la JAE, Ochoa inicié una
serie de estancias en laboratorios extranjeros. En el verano de 1927 se trasla-

Asclepio, 2007, vol. LIX, n° 2, julio-diciembre, 87-114, ISSN: 0210-4466 109



JOSEP L. BARONA

dé a Glasgow para trabajar con Noél Patton, quien habia efectuado investiga-
ciones sobre fisiologia quimica del musculo. Su hipdtesis acerca de la rela-
cion metabdlica entre guanidina y creatinina no pudo ser demostrada, pero
Ochoa y Patton presentaron un informe conjunto acerca de esta cuestion ese
mismo afio ante la Royal Society de Londres. Al regresar a Espafia desarrollo
con Garcia Valdecasas un método para la determinacion de la guanidina que
ambos publicaron en el Journal of Biological Chemistry. Desde los comien-
zos de su carrera, la perspectiva investigadora de Ochoa tomaba como refe-
rencia el contexto internacional.

Durante el tltimo afio como estudiante de medicina, Ochoa trabajé con
Hernandez Guerra en la elaboracion de un manual aplicado a la ejecucion de
los ejercicios practicos de fisiologia, que recogia un programa de actividades
de los estudiantes en sus practicas de laboratorio. Fruto de esa labor fue la
publicacioén de los ya mencionados Elementos de Bioquimica firmados por
ambos, que precedieron a una traduccion del manual de Alfred Joseph Clark
sobre farmacologia aplicada, que realiz6 en colaboracidon con Rafael Méndez,
otro de los discipulos de Negrin. La informacion internacional al dia y los
contactos con grupos extranjeros eran notas caracteristicas del grupo fisiold-
gico de Negrin.

Severo Ochoa se licencié en Medicina en el verano de 1928 y, avalado por
Negrin, solicitd sin €éxito una pension de la Junta para Ampliacion de Estudios
e Investigaciones Cientificas, destinada a profundizar sus investigaciones
acerca de la fisiologia de la contraccidn muscular en los institutos Kaiser
Wilhelm de Berlin y Rockefeller de Nueva York. Pero Ochoa tuvo que resig-
narse y ver frustradas sus expectativas ante la negativa resolucion de la JAE a
su proyecto.?? Sin embargo, en el verano de 1929 Ochoa asisti6 al Congreso
Internacional de Fisiologia celebrado en Cape Code, Massachusetts, y apro-
vecho la ocasidn para visitar centros de investigacion en Nueva York, Toron-
to y Montreal. En el congreso contactd con Carl Cori y otros investigadores
de Washington, Harvard y Baltimore. En noviembre de ese afio volvid a soli-
citar una pension de la JAE para viajar a Alemania junto a Otto Meyerhof; su
solicitud, avalada de nuevo por Juan Negrin, fue apoyada, lo que le permitid
realizar una estancia de catorce meses en Heidelberg y Berlin.

Durante su estancia en Alemania junto a Meyerhof, sus experimentos se
dirigieron hacia los efectos de la insulina sobre el consumo de glucégeno
durante el proceso de contraccion muscular. El grupo aleman centraba enton-
ces sus investigaciones en torno al metabolismo del glucdgeno y su papel en

22 Carpeta «Severo Ochoa». Archivo de la Residencia de Estudiantes. Documentos de la JAE.
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la produccién y el consumo de calor por parte del organismo, una orientacion
que abriria las fronteras de la llamada bioenergética. De hecho, Meyerhof ya
habia sido galardonado en 1922 con el Premio Nobel de Medicina y Fisiolo-
gia por sus descubrimientos que relacionaban el consumo de oxigeno y el
metabolismo muscular del acido lactico.

Al regresar a Madrid, Ochoa vivia en la Residencia de Estudiantes y habia
acumulado, como la mayoria de los discipulos de Negrin, una experiencia
internacional importante como investigador, y ademas estaba en contacto con
los mas destacados grupos. Retomo entonces, con Francisco Grande Covian,
experimentos sobre la participacion de las hormonas suprarrenales en el me-
canismo de contraccion muscular, de acuerdo con la que habia sido la princi-
pal linea de investigacion de su maestro Juan Negrin: los mecanismos de re-
gulacion de las funciones orgénicas.

Su biografia estuvo marcada por la dedicacion absoluta a la investigacion
cientifica, sin limites ni fronteras. En 1931, la JAE le concedié una pension
para investigar en Estados Unidos, pero renuncié a ella para contraer matri-
monio con Carmen Garcia Cobian. Sin embargo, al afio siguiente recibié una
pension de la Ciudad Universitaria de Madrid, cuyo responsable era Negrin,
para trabajar con el fisiologo Henry Dale en su laboratorio de Londres. Ese
fue el punto de partida de sus investigaciones en enzimologia, el principal
territorio de sus fructiferas investigaciones desde los afios cuarenta.

De regreso a Madrid, Ochoa obtuvo el grado de doctor en 1934 y prosi-
guio sus estudios bioquimicos sobre el fendmeno de la glucolisis en el miscu-
lo cardiaco. Al afio siguiente se incorpor6 al nuevo Instituto de Investigacio-
nes Médicas, que habia sido fundado por iniciativa de Carlos Jiménez Diaz.
Ochoa fue nombrado entonces director de la Seccion de Fisiologia. Sin em-
bargo, la situacion social y politica espafiola habia entrado en un proceso de
deterioro irreversible que conduciria a la sublevacion militar, la guerra civil y
la dictadura franquista.

Durante el curso 1935-1936, Ochoa se presentd, animado por Negrin, a las
oposiciones a la Catedra de Fisiologia de la Universidad de Santiago. Segun
su propio testimonio, Ochoa no tenia interés en desplazarse a Santiago y se
vio forzado a presentarse ante la insistencia de Negrin. Hay que tener en
cuenta que el sistema de oposiciones que operaba entonces contenia normas
no escritas que hacian que un opositor derrotado acumulara méritos para la
siguiente convocatoria, merced a los pactos entre escuelas y grupos de poder
académico. En aquella ocasion fue Jaume Pi Sunyer, un joven fisi6logo, con
excelente formacion e hijo de August Pi i Sunyer, quien obtuvo la cétedra.
Perder aquella oposicion hirid sobremanera el orgullo de Ochoa, que se sintid
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ultrajado por sus allegados y jamas perdon6 a su maestro Negrin haberle em-
pujado a presentarse a un concurso que dificilmente podia vencer. Sin embar-
go, de haber permanecido en Espafia, Ochoa habria sido elegido catedratico
en la siguiente oposicion.

Tras este primer fracaso, el inicio de la guerra civil frustré todas sus ex-
pectativas cientificas y académicas en Espafia. Desde el primer momento,
Ochoa fue consciente de que la sociedad espafiola iba a atravesar un largo
periodo de conflicto incompatible con la practica cientifica. En el otofio de
1936 decidio abandonar Espafia con su esposa y salir hacia Heidelberg para
recalar de nuevo en el laboratorio de Meyerhof, como primer destino en busca
de una situacion ulterior mas permanente. El deterioro de la vida social y aca-
démica como consecuencia de la guerra coloco a Ochoa en una situacion in-
sostenible. Se desplazd con su esposa a Valencia y a Barcelona y, gracias a un
salvoconducto especial que le proporciond Juan Negrin, entonces ministro de
Hacienda del Gobierno republicano, embarcé en el puerto de Barcelona rum-
bo a Marsella para seguir hacia Paris. Después de una breve estancia en la
capital francesa, donde coincidio con un selecto grupo de intelectuales y artis-
tas espafoles, Ochoa recibio la conformidad de Meyerhof para ser readmitido
en su laboratorio de Heidelberg, y hasta alli se desplazo en 1936. Pero, para la
familia Ochoa, aquello no era mas que el comienzo de una larga peregrina-
cion, porque la situacidon europea siguid deteriorandose como consecuencia
del auge del nazismo y las tensiones entre los paises.

Ochoa paso a Inglaterra en 1937, pero al iniciarse la II Guerra Mundial de-
cidi6 emigrar a Estados Unidos. La Fundacion Rockefeller le proporciono los
apoyos para incorporarse al laboratorio de Carl y Gerty Cori en la Escuela de
Medicina de la Universidad Washington (Saint Louis, Missouri), donde inicid
su fructifera etapa americana desde noviembre de 1940.

La biografia cientifica de Juan Negrin —desbordado por el compromiso
politico y las circunstancias excepcionales que atraves6 Espafia— y la trayec-
toria de Severo Ochoa —amplia formacion en la investigacion internacional
proyectada desde los laboratorios de la JAE— trazan los rasgos principales de
una generacion de cientificos espafioles que encarné el impulso de la Edad de
Plata de la ciencia espafiola gracias a la encomiable labor de promocion de la
investigacion desarrollada entre 1912 y 1939 en los laboratorios de la Junta y
la Residencia. Esa comunidad cientifica se deshizo en 1939 por el efecto de-
vastador de la guerra civil, la represion franquista y el exilio?3. Algunos, co-

23 Vid. BARONA, J.L. (2003); También CLARET MIRANDA, J. (2006) E! atroz desmoche. La
destruccion de la Universidad espariola por el franquismo, 1936-1945. Barcelona, Ed. Critica.

112 Asclepio, 2007, vol. LIX, n° 2, julio-diciembre, 87-114, ISSN: 0210-4466



LOS LABORATORIOS DE LA JUNTA PARA AMPLIACION DE ESTUDIOS E INVESTIGACIONES...

mo Ochoa triunfaron en el extranjero mas alla de lo que las modestas condi-
ciones espafiolas lo hubiesen permitido. Otros contribuyeron a trasplantar su
saber y su experiencia a otros paises europeos o, ain mas, latinoamericanos.

Pero también muchos otros pagaron con la vida, la carcel, el destierro o el
exilio interior.
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